
Setmana de la
Infància i de
l’Adolescència
Del 17 al 22 de novembre 2025

Palma us escolta,
us veu, us celebra

Festa de cloenda
dia 22, al parc de la Riera
(Activitats gratuïtes)

De 9.30 a 14.30 h
+INFO



Una setmana plena d'activitats 
al municipi de Palma
PREINICI
III Congrés Balear sobre Salut Mental Infantojuvenil
Data: del 12 al 13 de novembre de 2025

Horari: dia 12 de 9 a 18 h i dia 13 de 9 a 14 h

Lloc: CaixaForum Palma, plaça de Weyler, 07001 Palma

Inscripció: https://my.weezevent.com/iii-congreso-bale-

ar-sobre-salud-mental-infanto-juvenil

L’organitza: AMITICIA

DISSABTE 15 DE NOVEMBRE

TEXTING SPACES - Stella Rahola Matutes
En el marc de l'Open House de Palma 2025

Sessió matí:
Horari: de 12 a 13.30 h

Lloc: Casal Solleric

Activitat: du un objecte en desús del teu entorn 

domèstic i resignifica'n la càrrega simbòlica i materi-

al en diàleg amb l'exposició

Edat: a partir de 6 anys amb acompanyament familiar

Inscripcions: inscripciones@arquitectives.com / 

tel. 616 414 536

Sessió capvespre:
Horari: de 16 a 18.30 h

Lloc: Can Balaguer

Activitat: treball amb materials tèxtils de descart. Ex-

plorarem connexions entre allò personal i allò col·lec-

tiu, la matèria i l'espai

Edat: a partir de 6 anys, amb acompanyament familiar

Inscripcions: inscripciones@arquitectives.com / 

tel. 616 414 536

FUNDACIÓ DIAGRAMA - 
Orientació laboral
Horari: de dilluns a dijous, de 9 a 17 h

Edat: per a joves de 16 a 29 anys

Lloc: carrer de Llorenç Riber, 16

Contacte: marrom@diagrama.org

Infants i joves de la nostra ciutat, vull convidar-vos a 

participar en aquesta Setmana de la Infància i l’A-

dolescència, del 17 al 22 de novembre. Una setmana 

plena de propostes, que us ofereixen música, ball, 

oci, art, cinema, cultura i esport. Aquí teniu tot un 

ventall d’activitats que eduquen, diverteixen i obren 

mil i una perspectives. A les diferents barriades de 

Palma, hi trobareu idees de tot tipus, pensades es-

pecialment per a vosaltres.

Però, a més de les activitats, aquesta Setmana és 

una oportunitat per a reafirmar el nostre compromís 

amb la infància, amb el vostre benestar, l’educació i 

el desenvolupament. 

Com a societat tenim una enorme responsabilitat: 

garantir els drets dels nostres nins i nines. Els més 

petits mereixen créixer en un entorn segur. Han de poder aprendre i jugar en una ciutat 

que en tengui cura. Una ciutat amigable, sostenible, amb zones verds, i on es tenguin en 

compte les seves necessitats. A Palma tenim el Consell de la Infància, un òrgan en què els 

infants tenen veu pròpia i són escoltats. 

El compromís amb la infància ens uneix a tots: cada esforç compta, cada persona impor-

ta. Institucions, escoles, entitats, pares i mares, hem de posar en pràctica els valors de 

respecte, igualtat, empatia i justícia que han de guiar el present i construir el futur que vo-

lem per als nostres infants. 

Enhorabona a totes les persones que han fet possible aquesta Setmana de la Infància i l’Ado-

lescència, i el meu agraïment sincer a totes les organitzacions que hi col·laboren. 

Que aquestes jornades siguin el reflex de la societat que volem ser, a la qual els nins, les 

nines i el jovent tenguin totes les oportunitats que es mereixen. 

Jaime Martínez Llabrés 
Batle de Palma 

https://my.weezevent.com/iii-congreso-balear-sobre-salud-mental-infanto-juvenil
https://my.weezevent.com/iii-congreso-balear-sobre-salud-mental-infanto-juvenil


DILLUNS 17 DE NOVEMBRE

RUTA PER LA CIUTAT ALTA
Activitat: un passeig pel centre històric de Palma

Horari: de 17 a 18 h

Lloc de trobada: plaça de Cort 

(davant l'olivera)

Inscripció: cai@palma.cat / 650 401 919 (data límit: 15/11)

ESMENT INFÀNCIA - Portes obertes
Activitat: visita les instal·lacions i coneix el programa

Horari: de 17 a 19 h

Lloc: carrer d'en Bosc, 1, 2a planta

Contacte: 661 701 724

Email: nmarin@esment.org

FUNDACIÓ DIAGRAMA - Revisa el teu CV
Horari: de 9 a 17 h

Edat: de 16 a 29 anys (s'atenen 3 persones simultàniament)

Lloc: carrer de Llorenç Riber, 16

BUENA VIBRA (Centre Socioeducatiu i Cultural) - Acrodance
Horari: 17 h

Edat: a partir de 7 anys

Lloc: avinguda del Císter, 66, baixos

Email: buenavibramallorca@gmail.com

Inscripció obligatòria: 629 228 818

ACHINIB - Un tast de la cultura xinesa
Activitat: la diferència de protocol i costums entre Espanya i la Xina

Horari: 18 h

Edat: totes les edats

Lloc: Centre Educatiu Huayue, carrer del Bisbe Cabanelles, 7, baixos

Màxim: 15 persones

Inscripció obligatòria: 688 079 146

Contacte: escolesobertes@palma.com

Telèfon: 650 401 919 / 676 594 684



DIMECRES 19 DE NOVEMBRE

RUTA PER LA CIUTAT BAIXA
Activitat: la història de la nostra ciutat, des del segle XVI al XX, per a conèixer de prop la 

vida de l'aristocràcia que s'ubicà entorn del Born

Horari: de 17 a 18 h

Lloc de trobada: plaça de Cort (davant l'olivera)

Inscripció: cai@palma.cat / 650 401 919 (data límit: 15/11)

PIC PONENT - FUNDACIÓ NATZARET
Activitat: divertijuegos (jocs populars)

Horari: de 17 a 18 h

Edat: de 6 a 12 anys

Lloc: avinguda Joan Miró, 101

Inscripcions: 686 11 95 23 / sac@fundacionatzaret.org

IME ESGRIMA
Activitat: introducció bàsica a l'esgrima, amb la possibilitat d'experimentar amb espases 

plàstiques i equipament de seguretat en petits grups

Lloc: Poliesportiu Germans Escalas

Edat: fins a 15 anys

Horari: Dos torns: 17.30 i 18.30 h

Inscripció: admin@cbesgrima.es

BUENA VIBRA (Centre Socioeducatiu i Cultural)
Lloc: avinguda del Císter, 66, baixos

Inscripció obligatòria: 629 228 818

- Psicodance - 16.30 h (3-5 anys) 

- Urban dance - 17.30 h (6-10 anys) 

- Dance hall teenagers - 19.30 h (14-18 anys) - Ball urbà que prové de Jamaica 

ART DANSA - Introducció a la dansa clàssica
Horari: de 17.15 a 18 h

Edat: de 6 a 10 anys

Lloc: carrer de Pons i Gallarza, 5a

Inscripcions: info@artdansa.es

https://artdansa.playoffinformatica.com/actividad/33/Setmana-de-l-infancia/

BIBLIOTECA INFANTIL DE NOU LLEVANT
Activitat: espectacle de circ de puces (petit teatre)

Horari: 17.30 h

Edat: a partir de 3 anys, amb una persona adulta

Lloc: carrer de la Ciutat de Querétaro, 3

DIMARTS 18 DE NOVEMBRE

CLUB SOCIAL CHAPLIN D'ESMENT/HADAS KIDS
Activitat intergeneracional (Gent gran i famílies amb  infants 0-3) 

Cantarem cançons típiques mallorquines.

Horari: de 10-12 h (puntualitat a l'inici).

Lloc: Club Social Chaplin d'Esment (c. de Josep Darder, 15)

IME ESGRIMA
Activitat: introducció bàsica a l'esgrima, amb la possibilitat d'experimentar amb espases 

plàstiques i equipament de seguretat en petits grups

Lloc: Poliesportiu Germans Escalas

Edat: fins a 15 anys

Horari: dos torns: 17.30 i 18.30 h

Inscripció: admin@cbesgrima.es

Equip d'Intervenció Comunitària Ponent 
(CMSS Ponent- Projecte socioeducatiu Naüm)
Activitat: jocs tradicionals per a famílies

Horari: de 17 a 19 h

Lloc: plaça de Serralta

Col·laboració: Serralta Jove i Serralta Gran

FUNDACIÓ DIAGRAMA - Inverteix el temps: gaudeix aprenent!
Edat: de 14 a 18 anys (màxim de 30 persones)

Horaris: de 10 a 11 h / d’11.30 a 12.30 h / de 16 a 17 h / de 17.30 a 18.30 h

Lloc: carrer de Llorenç Riber, 16

Inscripció: marrom@diagrama.org (indicant l'horari de participació)

BIBLIOTECA DE SON SARDINA
Activitat: Contacontes El meu amic extraterrestre - Cultura Ufana

Horari: 17.30 h

Edat: a partir de 4 anys, amb una persona adulta

Lloc: camí de Passatemps, 123

BIBLIOTECA DE SON GOTLEU
Activitat: sessió de joc simbòlic - Tres Serveis Culturals

Horari: 17.30 h

Edat: de 0 a 3 anys, amb una persona adulta

Lloc: carrer de Josep Garcias, 2

Inscripció prèvia: 971 225 900, ext. 3845

https://artdansa.playoffinformatica.com/actividad/33/Setmana-de-l-infancia/


PIC PONENT - FUNDACIÓ NATZARET
Activitat: oci saludable

Horari: de 16.30 a 18.30 h

Edat: de 12 a 18 anys

Lloc: avinguda Joan Miró, 101

Inscripcions: 686 119 523 / sac@fundacionatzaret.org

BIBLIOTECA JOAN ALCOVER
Activitat: Contacontes Bim bam bum - Cultura Ufana

Horari: 18 h

Edat: a partir de 3 anys, amb una persona adulta

Lloc: carrer de Joan Alcover, 28

DIJOUS 20 DE NOVEMBRE

BUENA VIBRA (Centre Socioeducatiu i Cultural) - Dansa porteig
Activitat: ball per a mares i petits

Horari: 11.30 h

Edat: de 0 a 3 anys

Lloc: avinguda del Císter, 66, baixos

Inscripció obligatòria: 629 228 818

DIA UNIVERSAL DELS DRETS DE LA INFÀNCIA
Exhibició de Cans Guia (ONCE)
Horari: 11 h
Lloc: Poliesportiu Germans Escalas

LUDOTECA DEL SERVEI D’EDUCACIÓ
Activitat: joc en família, per a gaudir d'un ambient relaxat, divertit, sempre a través dels jocs 

de fusta, de grans dimensions, d'ara i de sempre, d'arreu del món

Horari: de 16 a 20 h

Lloc: parc de Son Gibert

BANDA MUNICIPAL DE MÚSICA DE PALMA
Activitat: Concert El món secret dels infants

Director: José Enrique Martínez Esteve, director titular

Horari: 19.30 h

Lloc: auditori del Conservatori Superior de Música (carrer d’Alfons el Magnànim, 64)

Fins a completar l’aforament

ART DANSA - Aprenentatge en moviment
Activitat: taller de dansa com a eina d'aprenentatge des de la intel·ligència cinestèsica

Horari: de 17.30 a 18.30 h

Edat: de 8 a 10 anys

Lloc: carrer de Pons i Gallarza, 5a

Inscripcions: info@artdansa.es

https://artdansa.playoffinformatica.com/actividad/33/Setmana-de-l-infancia/

https://artdansa.playoffinformatica.com/actividad/33/Setmana-de-l-infancia/


ACTIVITATS DE PALMAEDUCA PER A CENTRES EDUCATIUS

FUNDACIÓ MIRÓ MALLORCA
Contacte: 971 701 420

Reserves: palmaeduca.es

Dimarts 18 novembre | 10.30 h
- “Miró amb els sentits”: recorregut multisensorial 

- “Paisatge i memòria”: a partir de l'exposició "La guspira màgica" 

Dimarts 18 novembre | 10, 12 i 16 h
- Visita autònoma a la Miró 

Dimecres 19 novembre | 10 i 12 h
- “Món Miró”: visió artística i cultural de l'artista 

Dijous 20 novembre | 10 i 12 h
- “Performàticament Miró”: experiència vivencial i creativa 

- “Una garrova a la butxaca”: reconstrucció del procés mironià 

Divendres 21 novembre | 10 i 12 h
- “Guspires”: visita dinamitzada col·laborativa 

CAN BALAGUER - La casa medieval
Dates: del 18 al 21 de novembre

Horaris: 10, 11 i 12 h

Activitat: visita dialogada

Destinataris: 5è i 6è de primària, ESO, batxillerat i FP

Inscripcions: inscripciones@arquitectives.com

Telèfon: 616 414 536

COMERÇ I ESCOLA
Organitza: Palma Activa

Objectiu: desenvolupament de tallers i activitats lúdiques tant a primària com a secundària, 

amb l'objectiu de fomentar el comerç local i de proximitat entre la infància i l'adolescència, 

acostant-los als negocis del barri i transmetent-los valors de consum responsable i sosteni-

ble. L'activitat es du a terme al centre educatiu que hi participa

Contacte: comerc@palma.cat

Telèfon: 971 225 900 #3842

DIVENDRES 21 DE NOVEMBRE

CREU ROJA - Introducció a l’a-
dolescència
Activitat: xerrada dirigida a famílies

Horari: de 10 a 12 h

Lloc: avinguda de Gaspar Bennàzar, Arqui-

tecte, 73

Inscripcions: raquel.canellas@cruzroja.es

WhatsApp: 616 542 127

BUENA VIBRA (Centre Socioe-
ducatiu i Cultural) - Ioga infantil
Horari: 17 h

Edat: 4-12 anys

Lloc: avinguda del Císter, 66, baixos

Inscripció obligatòria: 629 228 818

Equip d'Intervenció Comunitària 
Litoral (CMSS Litoral- Espiral)
Activitat: oberta al barri - dinamització del 

parc amb activitats gratuïtes de joc i lleure edu-

catiu

Horari: de 16.30 a 18.30 h

Edat: fins a 12 anys

Lloc: parc de l'Àncora, Can Pastilla

Inclou:
- espai per a infants de 0-3 anys, amb mate-

rials sensorials 

- propostes lúdiques i esportives per a 3-12 anys 

LUDOTECA SERVEI D'EDUCACIÓ
Activitat: joc en família, per a gaudir d'un 

ambient relaxat, divertit, sempre a través 

dels jocs de fusta, de grans dimemsions, d'a-

ra i de sempre, d'arreu del món

Horari: de 16 a 20 h

Lloc: plaça de San Francesc Xavier (la Sole-

dat Nord)

VISITA AL CASTELL DE BELLVER
Activitat: activitat en família

Horari: de 16.30 a 17.30 h

Inscripció: cai@palma.cat / 650 401 919 

(data límit: 15/11)

MATER  ESPORT
Activitat: juga, riu i encistella (activitat es-

portiva de bàsquet) 

Horari: de 19 a 20 h

Edat: de 12 a 16 anys

Lloc: carrer de Francesc Julià, 54

Contacte: Toni Verger - clubesportiu@org-

mater.org

Inscripció: cal inscripció

Teatre Principal: 
Funció familiar Com els pingüins, La Bleda

Horari: 18 h 



CINE CIUTAT
Activitat: intergeneracional (gent gran - joves a partir 12 anys)

Projecció: 100 libros juntas

Dates:
- 5 de novembre: de 10 a 12 h 

- 12 de novembre: de 10 a 12 h

- 19 de novembre: de 10 a 12 h 

Reserva prèvia: gentgran@palma.cat

Indicau: nom, edat, telèfon i/o adreça electrònica de contacte. Si es tracta d'un grup, indi-

cau també el nombre de persones assistents

Activitat gratuïta fins a completar l'aforament de les sales de projecció
Es prioritzen les persones majors de 55 anys.
IMPORTANT: les persones assistents han de comparèixer com a mínim 20 minuts abans de la 

hora d'inici de la projecció per a poder gestionar les entrades (abans de la hora d'inici)

L’organitza: Àrea de Gent Gran, Interculturalitat i Igualtat d'Oportunitats de l’Ajunta-

ment de Palma

DISSABTE 22 DE NOVEMBRE

GRAN FESTA DE CLOENDA - PARC DE LA RIERA
HORARI GENERAL: 9.30-14.30 h
Amb la presència dels representants del Consell d'Infants
Intèrpret de llenguatge de signes durant l'esdeveniment

ACTIVITATS AMB HORARI CONCRET
GREC - Taller | de 10 a 12 h
Activitat: fabricació de juguetes en forma d'insecte

Edat: de 8 a 12 anys

GOB - Trivial Posidònia | de 10 a 13 h
Edat: de 10 a 15 anys

TRENET (a l'exterior del parc) | de 10 a 14 h
Recorregut: al voltant del parc

Sortides: cada 30 minuts

ESCOLA MUNICIPAL DE MÚSICA | d’11.30 a 13 h 
- Batucada d’ambientació durant la diada 

- Espai 0-3 Nadons i Sensibilització: sessions de Gordon de 30 minuts 

ASSOCIACIÓ ARMI | d’11 a 12.30 h
Activitat: Contacontes La meva ombra és rosa

Edat: de 3 a 10 anys

S'ALTRA SENALLA | d’11 a 13 h
Activitat: Taller Ruleta de consum responsable

CASTELLERS | de 13 a 14.30 h 
- Iniciació al fet casteller: de 13 a 13.45 h

- Exhibició: de 14 a 14.30 h

ART DANSA
- Contacontes ballat Una feria para recordar (de 3 a 5 anys) 

- El cos humà a través de la dansa (de 6 a 10 anys) 

- Taller de manualitat de titelles del Trencanous 



ENTITATS - TALLERS I ACTIVITATS
ACHINIB
- Cerimònia del te 

- Cal·ligrafia xinesa 

CÀRITAS MALLORCA "LUDOTECA SANTA BRÍGIDA"
- Taller de pintacares 

ONCE
- Taller d'escriptura Braille 

FUNDACIÓ NATZARET
- Taller de xapes i mural 

ZONA JOVE
DINAMO-JOVENTUT
- Punt d'informació per a joves

- Meeting point de joves amb Dinamo (d’11 a 13 h) 

- Espai segur i saludable per a conèixer gent i trobar oportunitats

- Joc Munta't' ho tu. Per a joves a partir de 14 anys 

IME (Institut Municipal de l'Esport)
- Dinamització a la pista de vòlei amb monitors d'IME als Barris 

- Dinamització a la pista de bàsquet amb el Club Tramuntana

ASSOCIACIÓ NEW JOVE (Pere Garau)

ESTANDS INFORMATIUS
- Federació de Persones Sordes de les Illes Balears (FSIB)

- Associació Balear d'Alletament Matern - Grup de Mares de Suport a la Lactància

- Amiticia

- COPIB (Col·legi Oficial de Psicologia)

- Esment

- Fundació Diagrama

- Buena Vibra (Centre Socioeducatiu i Cultural)

- Aldeas Infantiles

- Associació Asperger Balears

- Mater

ACTIVITATS DURANT TOTA LA DIADA 
(de 9.30 a 14.30 h)
ÀREES MUNICIPALS

EDUCACIÓ
- Ludoteca amb jocs de fusta per a tota la família 

- Taller Ciutat Educadora: esport adaptat i inclusió 

- Estand informatiu i punt de trobada 

PARTICIPACIÓ
- Taller "Drets de la infància i participació infantil" 

EMT
- Jocs amb presència d'un autobús 

IME (Institut Municipal de l'Esport)
- Barridiada 

EMAYA A L'ESCOLA
- Activitats d'educació ambiental 

SERVEIS SOCIALS - EQUIPS D’INTERVENCIÓ COMUNITÀRIA

POLICIA LOCAL
- Circuit d’educació vial 

- Policia Muntada 

ESCENARI PRINCIPAL
PROGRAMA D’ACTUACIONS
11 h - Sessió de fit dance (IME)

12 h - Petita actuació de dansa a càrrec d'alumnes adolescents (Artdansa)

13 h – Exhibició d’esgrima medieval



ALTRES ACTIVITATS DISSABTE 22

ENCESA DE LLUMS DE NADAL
Lloc: plaça d'Espanya

CASAL DE BARRI DE SANTA CATALINA
Activitat: Taller "Ioga familiar"

Edat: de 4 a 12 anys

Horari: de 10.30 a 12 h

Lloc: carrer dels Sobreposats, 3

Preu: 3 €

Inscripcions: www.casalsdebarri.cat

CAIXAFORUM
Activitat: Taller “Artefacte - una casa”

Horari: 16, 17 i 18 h

Durada: 1 hora

Places: 25 per sessió

Edat: a partir de 4 anys

Descripció: convertirem les estructures de fusta de l'Artefacte en un collage que anirà aga-

fant la forma d'una casa objecte.

Gratuïta, amb reserva prèvia: 971 178 512 icaixaforumpalma@magmacultura.com

https://caixaforum.org/ca/palma/p/artefacte-una-casa-objecte_a173272144

BIBLIOTECA JOSEP MARIA LLOMPART
Activitat: Contacontes El rei amb orelles de cavall - el Pallasso Andreu

Horari: 11 h
Edat: a partir de 4 anys, amb persona adulta

BIBLIOTECA DEL MOLINAR
Activitat: Contacontes L'Artur i la Clementina - Maria Barceló

Horari: 11 h
Edat: a partir de 3 anys, amb persona adulta

BIBLIOTECA ENCARNACIÓ VIÑAS
Activitat: Contacontes Margalida, la princesa de sal - Margalida Amengual

Horari: 11 h
Edat: a partir de 3 anys, amb persona adulta

Teatre Principal: 
Funció familiar Com els pingüins, La Bleda

Horari: 12 h 

COL·LABORADORS I RECURSOS

ÀREES MUNICIPALS DE L'AJUNTAMENT DE PALMA
Servei d'Educació
Palma Ciutat Amiga de la Infància
https://www.palma.es/ca/palma-ciutat-amiga-de-la-infancia

Palma Educa Activitats
https://palmaeduca.cat/p_activitats/

Escoles Obertes - Patis Oberts
https://palmaeduca.cat/p_activitats/index.php?modulo=actividades&accion=activi-

dad&id=1677&option=none

escolesobertes@palma.cat

676 594 684 | 650 401 919

Escola Municipal de Música
https://www.escolademusicadepalma.cat

Patronat Municipal d’Escoles Infantils
https://palmaescolesinfants.cat

Mostra de Teatre Escolar 2026
https://palmaeduca.cat/p_activitats/index.php?modulo=actividades&accion=activi-

dad&id=592&option=none

Fotojove 2026
https://www.palmaeduca.cat/p_activitats/index.p hp?modulo=actividades&accion=activi-

dad&id=118&option=none

Participació
Consell d'Infants
https://palmaciutatamiga.cat/consell-dinfants/

Joventut
DINAMO
+ info: www.equipdinamo.es 630 877 610

ESPAIS JOVES
https://espaisjoves.cat

http://www.casalsdebarri.cat/
https://caixaforum.org/ca/palma/p/artefacte-una-casa-objecte_a173272144
https://www.palma.es/ca/palma-ciutat-amiga-de-la-infancia
https://palmaeduca.cat/p_activitats/
https://palmaeduca.cat/p_activitats/index.php?modulo=actividades&accion=actividad&id=1677&option=none
https://palmaeduca.cat/p_activitats/index.php?modulo=actividades&accion=actividad&id=1677&option=none
https://www.escolademusicadepalma.cat/
https://palmaescolesinfants.cat/
https://palmaeduca.cat/p_activitats/index.php?modulo=actividades&accion=actividad&id=592&option=none
https://palmaeduca.cat/p_activitats/index.php?modulo=actividades&accion=actividad&id=592&option=none
https://www.palmaeduca.cat/p_activitats/index.php?modulo=actividades&accion=actividad&id=118&option=none
https://www.palmaeduca.cat/p_activitats/index.php?modulo=actividades&accion=actividad&id=118&option=none
https://palmaciutatamiga.cat/consell-dinfants/
http://www.equipdinamo.es
https://espaisjoves.cat/


Policia Local
Activitats de Palma Educa
https://palmaeduca.cat/p_activitats/index.p hp?modulo=actividades&accion=activi-

dad&id=765&option=none

Cultura
Biblioteques - Activitats
https://bibliopalma.palma.es/gu%C3%ADa-de-lectura

Activitats infantils
https://www.palmacultura.es/activitats-infantil

Salut
Mapa de recursos
https://mapalma.cat/mapa/

Infraestructures
Accessibilitat
https://www.palma.es/-/accesibilidad-infraestructuras/ca/

Medi Ambient
Educació ambiental
https://www.palma.es/es/web/ayto/educacion-ambiental

EMAYA a l'escola
https://www.emaya.es/educacion-y-conscienciacion/emaya-en-la-escuela/

Igualtat
Tallers educatius
https://www.palmaeduca.cat/p_activitats/index.p hp?modulo=actividades&accion=te-

ma&id=106&option=none

Palma Activa
Comerç i escola
https://web.palmaactiva.com/es/tag/comerc-i-escola/

Interculturalitat
Guies pràctiques
https://www.palma.es/ca/-/guies-didàctiques-sobre-interculturalitat-i-convivència-1

ESPAI LGTBI - DIVERSITAT
https://espaionlinelgtbi.com

PALMA JOVE
https://www.palmajove.es/

IME - Institut Municipal de l'Esport
Barridiades
https://tinyurl.com/IME-BARRIDIADES)

Esports als barris:
Patinatge: https://ime.palma.es/documents/39230/12350223/TRÍPTICO+PATINAJE+.pdf 

Futbol: https://ime.palma.es/documents/39230/12350223/TRÍPTIC+FUTBOL.pdf 

Escacs: https://ime.palma.es/documents/39230/14885054/TRÍPTIC+ESCACS+.pdf 

Handbol: https://ime.palma.es/documents/39230/12350223/TRÍPTIC+HANDBOL+%281%29.pdf 

Vòlei: https://ime.palma.es/documents/39230/14885054/TRÍPTIC+VÒLEI.pdf 

Activitats infantils a instal·lacions:
Activitats de natació, tennis, psicomotricitat i fit dance

ACTIVITATS INFANTILS A SON MOIX

Activitats de natació de 2 a 14 anys

ACTIVITATS INFANTILS A SON HUGO 

Activitats de natació pingüins, natació dofins i natació infantil

ACTIVITATS INFANTILS TONI SERVERA (S'ARENAL)

Escola Municipal d'Esgrima

ESCOLA MUNICIPAL D'ESGRIMA

Activitats de natació de 2 a 14 anys

ACTIVITATS INFANTILS PISCINA MARGA CRESPÍ (SON FERRIOL) 

Activitats de natació, natació correctiva columna, natació pre i post part, aiguagym

ACTIVITATS ADULTS PISCINA

Activitats de natació de 2 a 14 anys

ACTIVITATS INFANTILS PM RUDY FERNÁNDEZ (SANT AGUSTÍ) 

Activitats de natació, natació correctiva, pre i post part)

ACTIVITATS ADULTS PM S'ESTEL 

Activitats de natació de 2 a 14 anys

ACTIVITATS INFANTILS I ADULTS PISCINA SON ROCA 

Activitats de natació de 2 a 14 anys

ACTIVITATS INFANTILS PISCINA XAVI TORRES (SANT JORDI) 

15 Activitats col·lectives i accés lliure a 9 piscines i 5 gimnasos

PROGRAMA D'ACTIVITATS DIRIGIDES (PAD) 

https://palmaeduca.cat/p_activitats/index.php?modulo=actividades&accion=actividad&id=765&option=none
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https://ime.palma.es/documents/39230/12350223/TR%C3%8DPTIC+HANDBOL+(1).pdf
https://ime.palma.es/documents/39230/14885054/TR%C3%8DPTIC+V%C3%92LEI.pdf
https://ime.palma.es/documents/39230/13172442/Actividades+infantiles+Son+Moix.pdf/9c84c887-02ae-9579-3171-cdd01e762a69?t=1720001606170
https://ime.palma.es/documents/39230/13172442/Actividades+infantiles+Son+Moix.pdf/9c84c887-02ae-9579-3171-cdd01e762a69?t=1720001606170
https://ime.palma.es/documents/39230/13172429/Activitats+infantils+Son+Hugo.pdf/d58bec36-9c19-78c7-6b2b-a9a8a71a3918?t=1719827684713
https://ime.palma.es/documents/39230/13172429/Activitats+infantils+Son+Hugo.pdf/d58bec36-9c19-78c7-6b2b-a9a8a71a3918?t=1719827684713
https://ime.palma.es/documents/39230/13172429/Activitats+poliesportiu+Toni+Servera.pdf/a110373a-7510-3ffe-f24b-224dbafeaacb?t=1725441324148
https://ime.palma.es/documents/39230/13172429/Activitats+poliesportiu+Toni+Servera.pdf/a110373a-7510-3ffe-f24b-224dbafeaacb?t=1725441324148
https://ime.palma.es/documents/39230/18116108/Activitats+Germans+Escalas+25_26.pdf/249be1d3-acd3-e5af-22c7-c0e12e8d43d2?t=1755497151610
https://ime.palma.es/documents/39230/18116108/Activitats+Germans+Escalas+25_26.pdf/249be1d3-acd3-e5af-22c7-c0e12e8d43d2?t=1755497151610
https://ime.palma.es/documents/39230/12350223/Activitats+Marga+Cresp%C3%AD.pdf/baf16df6-f0d7-ba91-407f-ea57f9a4adb2?t=1739260337424
https://ime.palma.es/documents/39230/12350223/Activitats+Marga+Cresp%C3%AD.pdf/baf16df6-f0d7-ba91-407f-ea57f9a4adb2?t=1739260337424
https://ime.palma.es/documents/39230/12350223/Activitats+Marga+Cresp%C3%AD.pdf/baf16df6-f0d7-ba91-407f-ea57f9a4adb2?t=1739260337424
https://ime.palma.es/documents/39230/12350223/Activitats+Marga+Cresp%C3%AD.pdf/baf16df6-f0d7-ba91-407f-ea57f9a4adb2?t=1739260337424
https://ime.palma.es/documents/39230/12124272/Activitats+infantils.Poliesportiu+Rudy+Fern%C3%A1ndez.pdf/e6a28d7a-5032-fc31-c4b4-5f89ddf7ae6b?t=1720006778272
https://ime.palma.es/documents/39230/12124272/Activitats+infantils.Poliesportiu+Rudy+Fern%C3%A1ndez.pdf/e6a28d7a-5032-fc31-c4b4-5f89ddf7ae6b?t=1720006778272
https://ime.palma.es/documents/39230/14885054/Tr%C3%ADptic+S%27Estel.pdf/cb4b69f2-6d83-7930-b511-19c5bdfb29b9?t=1751525133601
https://ime.palma.es/documents/39230/14885054/Tr%C3%ADptic+S%27Estel.pdf/cb4b69f2-6d83-7930-b511-19c5bdfb29b9?t=1751525133601
https://ime.palma.es/documents/39230/14885054/Tr%C3%ADptic+S%27Estel.pdf/cb4b69f2-6d83-7930-b511-19c5bdfb29b9?t=1751525133601
https://ime.palma.es/documents/39230/14885054/Tr%C3%ADptic+S%27Estel.pdf/cb4b69f2-6d83-7930-b511-19c5bdfb29b9?t=1751525133601
https://ime.palma.es/documents/39230/12124272/Activitats+piscina+Xavi+Torres.pdf/a8e6804f-678b-0ef6-0a96-6d39e94db6b4?t=1724920449993
https://ime.palma.es/documents/39230/12124272/Activitats+piscina+Xavi+Torres.pdf/a8e6804f-678b-0ef6-0a96-6d39e94db6b4?t=1724920449993
https://ime.palma.es/documents/39230/12124272/Programa+de+Actividades+Dirigidas+PAD.pdf/06cff31e-1f79-3811-b6eb-a1f4f933dde1?t=1756278986442
https://ime.palma.es/documents/39230/12124272/Programa+de+Actividades+Dirigidas+PAD.pdf/06cff31e-1f79-3811-b6eb-a1f4f933dde1?t=1756278986442


Es Baluard Museu
https://esbaluard.org/ca/activitat/estampes-pictoriques/

Centre Flassaders
Ludoteca
https://www.flassaders.org/es/ludoteca_/

Can Balaguer
https://www.palmaeduca.cat/p_activitats/index.p hp?modulo=actividades&accion=activi-

dad&id=1248&option=none

Banda Municipal de Palma
https://www.palmacultura.es/banda-municipal-palma

Palma Aquarium
Programa educatiu
https://palmaaquarium.com/ca/blog/nuevo-programa-educativo-de-palma-aquarium-para-

todas-las-edades

Mercapalma
https://mercapalma.net/ca/lescola-al-mercat-ha-registrat-aquesta-edicio-la-participacio-

de-712-alumnes-de-tercer-a-sise-curs-deducacio-primaria/

ENTITATS SOCIALS
Associació Balear d'Alletament Matern
https://www.abamlactancia.org

Fundació Diagrama
https://www.fundaciondiagrama.es/sociolaboral/programas/baleares

S'Altra Senalla
https://saltrasenalla.org

GOB Mallorca
https://www.gobmallorca.com

COPIB - Col·legi Oficial de Psicologia
https://www.copib.es

Esment Infància
https://esment.org/es/infancia/

Associació NEWJOVES
https://www.instagram.com/newjoves/

Càritas Mallorca - Ludoteca Santa Brígida
https://www.caritasmallorca.org/que-fem/accio-social/

Serveis Socials - equips d'intervenció comunitària
Equip d'Intervenció Comunitària Llevant Nord (CMSS Llevant Nord- GREC)
https://www.grecmallorca.org/programa-servicio-intervencion-comunitaria

Equip d'Intervenció Comunitària Est (CMSS Est- Jovent)
https://jovent.es/projecte-dintervencio-comunitaria-de-sector-est/

Equip d'intervenció comunitària Gregal (CMSS Gregal- Aldeas Infantiles)
https://www.instagram.com/songotleu_comunitari/

Equip d'Intervenció Comunitària Ponent (CMSS Ponent- Fundació Natzaret)
https://fundacionatzaret.org/programes-comunitaris/

Equip d'Intervenció Comunitària Litoral (CMSS Litoral- Espiral)
https://espiralonline.org/treball-comunitari/

Equip d'Intervenció Comunitària Mestral/Ponent (CMSS Mestral/Ponent- Projecte soci-
oeducatiu Naüm)
https://naumsonroca.es/web/es/

Equip d'Intervenció Comunitària Ciutat Antiga (CMSS Ciutat Antiga- Creu Roja)
https://www.instagram.com/p/CPAcgSEqVl6/

Equip d'Intervenció Comunitària Llevant Sud (CMSS Llevant Sud- Fundació Patronat Obrer)
https://patronatobrer.com/formacion-social/proyecto-comunitario/

COL·LABORADORS
CaixaForum
https://caixaforum.org/ca/palma

Institut Balear de la Joventut (IBJOVE)
Carrer de l'Uruguai, s/n, Velòdrom Illes Balears, 07010 Palma

971 176 543

http://ibjove.caib.es

Teatre Principal
Programa educatiu
https://sites.google.com/teatreprincipal.com/tpeducatiu/
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https://palmaaquarium.com/ca/blog/nuevo-programa-educativo-de-palma-aquarium-para-todas-las-edades
https://palmaaquarium.com/ca/blog/nuevo-programa-educativo-de-palma-aquarium-para-todas-las-edades
https://www.abamlactancia.org/
https://www.fundaciondiagrama.es/sociolaboral/programas/baleares
https://saltrasenalla.org/
https://www.gobmallorca.com/
https://www.copib.es/
https://esment.org/es/infancia/
https://www.instagram.com/newjoves/
https://www.caritasmallorca.org/que-fem/accio-social/
https://www.grecmallorca.org/programa-servicio-intervencion-comunitaria
https://jovent.es/projecte-dintervencio-comunitaria-de-sector-est/
https://fundacionatzaret.org/programes-comunitaris/
https://espiralonline.org/treball-comunitari/
https://naumsonroca.es/web/es/
https://caixaforum.org/ca/palma
http://ibjove.caib.es/
https://sites.google.com/teatreprincipal.com/tpeducatiu/


Patrimoni i cultura
Es Carnatge - Un patrimoni per descobrir (guia didàctica)
https://www.palma.es/documents/39028/2762857/Es+Carnatge.+Un+patrimoni+per+desco-

brer.+Guia+did%C3%A0ctica+en+pdf.pdf/7e3faad1-229c-2e02-9273-9084d9d917ce?

t=1632388124243

El Drac de na Coca i la flama de la festa
https://www.palmaeduca.cat/p_activitats/docs/Llibret_ElDracdenaCocailaflamadelafesta.pdf

Guies per a famílies
Guia de recursos per a un oci compartit per a les famílies de Palma
https://www.palma.es/documents/39028/2743216/Guia+de+recursos+per+a+un+oci+com-

partit+per+a+les+fam%C3%ADlies+de+Palma.pdf/2fb8be62-f7af-86ad-043a-b393ecf9a59f?

t=1632389489657

Guia de recursos per a les famílies de Palma
https://www.palma.es/documents/39028/2743216/Guia+de+recursos+per+a+les+-

fam%C3%ADlies+de+Palma.pdf/41b67fb3-5f82-be27-22e5-b2e01842aa88?t=1632389489539

Interculturalitat
Guia Joves entre dues cultures
https://www.palma.es/documents/39028/2765585/Guia+Joves+entre+dues+cultures.pdf/

a0dae342-4f20-d6bc-ef45-4ef6e42f7091?t=1632389351475

Amiticia
https://amiticia.org/caixa-proinfancia/

Associació Asperger Balears
https://aspergerbaleares.org

MATER 
https://orgmater.com/

Federació de Persones Sordes de les Illes Balears - FSIB
https://www.fsibaleares.org/

HADAS KIDS
https://www.fundacionhadas.com/hadas-kids/

ENTITATS LGTBI+
ARMI - Associació Juvenil LGBTIQA+ de les Illes Balears
https://sites.google.com/view/armiapp/que-feim

ESPORTS I ACTIVITATS
Club d'Esgrima Històrica de Mallorca
https://esgrima historicamallorca.com

Club Baloncesto Tramuntana
Esport adaptat
https://www.clubbaloncestotramuntana.com/nuestro-proyecto-de-deporte-adaptado-en-palma/

Artdansa
https://www.artdansa.es

Buena Vibra Mallorca
https://buenavibramallorca.com

CULTURA I TRADICIONS
Centre Educatiu Huayue - Associació Xinesa de les Illes Balears
Carrer del Bisbe Cabanelles, 7, baixos

688 079 146

https://www.instagram.com/centroeducativo huayue/

Colla Castellers de Mallorca
https://www.castellersdemallorca.com

GUIA DE RECURSOS I MATERIAL DIDÀCTIC
Vocabulari i llenguatge
Vocabulari llonguet en imatges
https://palmaescolesinfants.cat/wp-content/uploads/2022/03/ESPAI-DIVULGATIU_VOCA-

BULARI-LLONGUET-EN-IMATGES.pdf

Cantem
https://palmaescolesinfants.cat/wp-content/uploads/2022/03/ESPAI-DIVULGATIU_CANTEM.pdf

Agraïm la dedicació i el treball conjunt que ha permès fer realitat aquesta programació.

Sota la coordinació del Servei d’Educació, les àrees municipals i les entitats socioedu-

catives, culturals i esportives han unit esforços per a celebrar aquesta Setmana de la 

Infància i l’Adolescència.

INFORMACIÓ I CONTACTE
Servei d’Educació

cai@palma.cat

971 44 94 06
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ÀREES MUNICIPALS COL·LABORADORES AMB LA COL·LABORACIÓ DE:




