Cat bao quy dau cé dau khong? Cach cham
soc sau cat bao quy dau

Thu thuét cat da quy dau 1a 1 khoa hoc y té thuong gap duwoc chi dinh trong nhiéu 1an tinh huéng dé
la la thuong cau tric da bao quy dau hoac bdi nhu cau ca nhan. Nhiéu doi twong vudng mac rang cat
bao quy dau cé dau khéng? Hay cong ching chau tim hiu vé tiéu phau nay nhé!

Cat bao da quy dau c6 dau khéng? Ngay nay c6 hai meo cong nghé chinh thi du cat bao da quy dau
véi may hodc thuc hién vi bac sj. Cap d6 dau trong va sau tiéu phau phu thudc t6i nhiéu 1an yéu t6
thi du stc chiu cat, dong thudc giam dau hoac cong nghé ctia chuyén vién tién hanh phau thuét.

Phau thuat cat bao da quy dau la gi?

Bao quy dau la 16p da nam phia bén ngoai trir dau ctia cdu nhd bang nhiéu nép gap. Khu vuc dau dau
"cdu nho" gitp cdu nhé han ché co xat truc tiép véi quan &o, bui ban hoac ngudn bénh.

Phau thuét cat bao quy dau la thu thuat thuong duoc tién hanh dé mau bd phan da bao quy dau bao
phu dau dwong vat. C6 nhiéu lan tac nhan khong giong nhau khién nguoi ta quyét dinh tién hanh
tiéu phau cat bao da quy dau.

Mot trong nhitng nguyén nhan thuong gap do van dé tinh ménh. Phau thuét dwoc chi dinh cho nhiimg
truong hop hep khit da bao quy dau, nghet hay viém khu viuc dau. Ngoai ra, cat bao quy dau co6 kha
nang gidm nguy hiém nhiém khudn tiét niéu, viém va nhing van dé lién quan dén bao quy dau.

Cung v6i, thu thuét nay cling c6 kha nang han ché nguy hai mac bénh tinh duc vi du HIV/AIDS. M6t
s6 nguoi bénh cling lwa cat bao quy dau bdi nguyén do tén gido, van hoa hodc nhu cau cé nhan.

Tuy thé, viéc cat bao da quy dau ciing c6 kha nang dem dén mot sé rui ro va lam gidm. Liéu trinh
giai phau c6 kha nang gay ra dau va sung tam thoi sau khi thuc hién. Ciing c6 thé dién ra nhiém
khuén, chay huyét, thuong ton day than kinh hodc mat di cdm thay tam thoi & khu vuc dau "ciu nho"
vi nhw bénh nhan khéng nén cham séc dung phuong phap sau thoi gian tién hanh tha thuat.

Phéc dé cat bao quy dau thuong duoc tién hanh do nhiing chuyén gia mé hay thay thudc dén do
nghiém trong linh vuc nay. Tiéu phau c6 kha ndng duoc tién hanh & cdc cosdy té€ y té hay co sdy té.

Xem thém:

Gia Cat bao quy dau bao nhiéu tién hién nay

Cat bao quy dau & dau duoc nhiéu bénh nhan dénh gié tot

Cat bao quy dau c6 dau khéng?

Liéu cat bao quy dau c6 dau khong? Nhu 1a bat ky phac do gidi phdu nao khéc, day la 1 tha thuaty
té cd thé gay dau va khong tha hd cho bénh nhén trong lic dau. Trong lic cat bao da quy dau, bac si
chuyén khoa thuong sé st dung thudc té dé gidm dau cho nguoi bénh.

Mac du quy trinh cat bao da quy dau da dwoc cai tién véi nhiéu meo giam dau duoc dung, bénh nhan
van c6 kha nang cdm thay dau, khong dé chiu hodc cdm giac buét titc trong liic mé va thoi ky phuc
hoi sau d6. Mitc d6 dau sé khac nhau tuy thudc vao moi déi tuong.
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D€ gidm dau va thoa thich hon sau thoi ky cat da quy dau, bac si thuong sé chi ra céc giai phap gitp
dé nhw dung thudc gidm dau bang liéu lwong kiém ché. Vi nhw duoc gitp do phai chang, vét thuong
sé nhanh hoi phuc va con dau tirc sé mat di sau vai ngay.

TrudGe thoi gian quyét dinh cat bao da quy dau, nguoi bénh can thao luén véi béc si chuyén khoa vé
cap d6 dau va giai phap gidm dau dwoc dung dé chuin mac phai tdm 1y va chon lua gidi phap tién
hanh thich hop.

Cham sé6c bénh nhan sau luc cat bao quy dau

Meo cham séc sau thoi gian cat bao quy dau la 1 phan cép thiét hiém nguy téi qud trinh phuc héi.
Giup do sau cat bao da quy dau diung meo c6 kha nang gitp giam dau, phong tranh tac hai va tang
thoi ky lanh vét thuong.

Vé sinh khu vuc quy dau

Vé sinh vung dau "cau nhd" la 1 phan quan trong cua gitp dé sau thu thuat. Bénh nhan can dugc
huéng dan vé phuong phap rira sach va vé sinh vung dau dwong vat bang cach st dung nwdc &m va
xa phong nhe.

Tuyét d6i gidm thiéu st dung chat tdy rira manh, hda chat hay bat ky chat dan dén kich tmg nao. Sau
khi rira sach,nén lau khé nhe nhang khu vuc vét thuwong dé phong tranh dong nuoc, tao co hdi cho
nguén bénh bién chuyén.

Dong thoi, béc si sé dat mot bang gac bao vé vung quy dau sau khi gidi phdu xong. Bénh nhan can
phai duoc huwdéng dan vé giai phéap thay bang gac rat hay. Bang gac can phai duoc thay hang ngay
theo huéng dan clia chuyén gia dé gir khu vuc quy dau sach va kho réo.

Trong khi thdo bang, trénh dung luc &nh hudng dé kéo gac dut diém vét thuong. Thay tdéi d6, nguoi
bénh c6 thé st dung nudc sach hodac nudc mudi sinh ly dé lam cho 4&m bang gac, l1au dan g& xuat nhe
nhang.

Déay la mot phau thuét can phai vét thwong chi can phai tlr 7 téi 10 ngay dé lanh vét thuong. Trong
khodng thoi gian nay, bénh nhan can thiét cham séc dé vét thwong mau lanh va han ché tinh trang
nhiém trung. Han ché dé khu vuc dau duwong vat co xat bang quan 4o hoac vat dung gé ghé.

Dung thudc dung chi dinh cua chuyén gia

Chuyén gia c6 thé chi dinh nguoi bénh st dung kem ngan chan nhiém trung va giam dau dé gidm
sung, dau cling nhw phong chéng tinh trang nhiém khuédn. Bénh nhén can thiét lam theo theo chi
dan ctia béc si chuyén khoa vé phuong phap st dung kem va liéu luong téac dung tot.

Gia du trong khi hoi phuc & nha, xem xét thdy vét thuong c6 hién tuong sung, dau tang 1én hay cé
mui kho chiu, tiét dich duc nhay thi day c6 thé la bi€u hién nhiém trung, ngudi bénh céan thiét di
tham kham thay thudc sém.

Ngoai ra, bénh nhén can thiét lam theo theo lich tham kham va theo doi sau cat bao da quy dau bang
thay thudc. Diéu nay gitp dam bao thoi ky phuc hoi xay dén ré va thay thuoc c6 kha nang nhéan biét
som bat ky thac mac hodc hau qua nao.



Xay dung ché do sinh hoat phu hop

Trong khi phuc hoéi, bénh nhan nén han ché cac hoat déng cuong do cao vi du tap thé duc, chay,
nhay hoac lam chuyén vo chéng. Piéu nay gitp gidm ap luc va khong dan téi tén thuwong cho khu vuc
dau "cdu bé" dang trong khi lanh.

Dbong thoi, nguoi bénh can phai ndng cao dinh dutng thong qua thuc phdm tw nhién va uéng nhiéu
nudc dé giup do liéu trinh lanh vét thwong. Bén canh do, gidm thi€u nhitng mén an gay ra kich tng
hay c6 kha nang khién tang sung vung dau "cau bé".

Bén canh, bénh nhan can dé y mac dé 16t rong rai, thong thodng. Pong thoi, han ché lam w6t bang
gac vét thuwong thoi gian di déi d€ lam gidm tinh trang nhiém trung. Vi nhw bang vét thuwong ban, nén
thay gac méi.

Hy vong bai viét trén da gitp ban tw van duwoc khic mac “Cat bao da quy dau cé dau khong?”. Dong
thoi sdn xudt cho ban céc thong tin b6 ich vé van dé nay. Pung quén theo déi nhiing bai viét mang
nhiéu chi dé va phé bién trén trang web chinh clia ching em nhé!



