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AP N V b

g Ajuntamentde Palma R

Patronat Munitipa| d'ESCD|e5 Conselleria d'Educaci6 i Cultura
d'Infants de Palma

MENU
1r.TRIMESTRE CURS 17-18

SETEMBRE Divendres 8
Nadons Dinar amb peix
logurt natural (7)
Berenar Puré de fruita
Berenar Fruita del temps
(2,4)
Adaptacio Dinar Pastis de peix(2,3,4,7)
Postres lactiques(7)
Berenar Fruita del temps
(2,4)
Grans Dinar Pastis de peix(2,3,4,7)
Postres lactiques(7)
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lérgies o intolerancies estan assenyalats amb un
numero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del Consell
de dia 25 d’octubre del 2011
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Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

¥y
Ajuntamentde Palma

A )
i 4 '&V & f:u g

Xarxa d'Escoletes Pibliques
de les llles Balears

Conselleria d'Educacio i Cultura

SETEMBRE Dilluns 11 Dimarts 12 Dimecres 13 Dijous 14 Divendres 15
Nadons Dinar amb peix(2,4) loaurt natural amb peix(2,4)
logurt natural (7) logurt natural (7) (7? logurt natural(7) logurt natural (7)
Berenar | Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita
Berenar | Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps (P;;stres lactiques Fruita del temps
Puré de pesols
5 Sopa de peix(1) amb )
Adaptacio +cigrons Peix arrebossat (1,2,4) patata i verdura
Dinar Truita de carbassi(3) | (fregit Peix al forn(2,4)
(1) : .
Citric Postres lactiques(7) Fruita del temps Suquet de fruita Fruita del temps
citrica
Berenar | Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps | Postres lactiques | Fruita del temps
Puré de pesols
Sopa de peix(1) o
Grans -+cigrons Peix arrebossat (1,2,4) Eitiitgl 'f\é?rr]?; r4a) (1)
Dinar Truita de carbassi(3) | (fregit) @ '
(1) Postres Fruita del temps
Citric Postres lactiques(7) lactiques(7) Suguet de fruita
citrica
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lergies o intolerancies estan assenyalats amb
un namero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
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Patronat Municipal d'Escoles

d'Infants de Palma

¥y
Ajuntamentde Palma

A )
i 4 '&V & f:u g

Xarxa d'Escoletes Pibliques

de les llles Balears

Conselleria d'Educacio i Cultura

SETEMBRE Dilluns 18 Dimarts 19 Dimecres 20 Dijous 21 Divendres 22
Nadons Dinar | amb peix(2.4) : amb peix(2,4) :
logurt natural logurt natural
7) logurt natural (7) logurt natural (7) 7) logurt natural (7)
Berenar | Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita
Berenar | Fruita del temps | Fruita del temps logurt natural (7) Fruita del temps Fruita del temps
Puré de llenties
amb arros i
(1) (1,2,4) :
Adaptacio : verdura Pastis de (3) Seiall planxa(4)
Dinar Truita : | patates
peix(2,3,4,7) ,
francesa(3) N bullides
Trempo Postres lactiques(7) Fruita del temps
Citric Fruita del temps Fruita del temps
Berenar | Fruita del temps | Fruita del temps logurt natural (7) Fruita del temps Fruita del temps
Cuinat de llenties
amb arros i
(1) (1,2,4) :
Grans . verdura Pastis de 3) Peix a Ia} planxa (4)
Dinar Truita . | patates
eix(2,3,4,7) .
francesa(3) - bullides
Postres lactiques(7) .
Tremp6 : . Fruita del temps
Citric Fruita del temps Fruita del temps
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lergies o intolerancies estan assenyalats amb
un nimero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
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g Ajuntamentde Palma R

Patronat Mu"icipal d'ESCO|e5 Conselleria d'Educacio i Cultura

SETEMBRE Dilluns 25 Dimarts 26 Dimecres 27

d'Infants de Palma
Di"ous 28 Divendres 29

Nadons | D& amb peiX(2,4) amb peiX(2.4)
logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural(7) | logurt natural (7)
Berenar | Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita
Berenar | logurt (7) Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
Puré de ciurons . R
amb patates i Puré de pésols i
verdura Sopa de pasta(1)
Adaptacio : Truita de Peix bullit(2,4) Peix al forn(2,4) 3)
Dinar . "
carbassi(3) (fregida)
Fruita del temps Suquet de fruita Fruita del temps (3,7)
Citric citrica
Berenar | logurt (7) Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps

Puré de ciurons
amb patates i
verdura Arros de peix (2,4)
Grans . Truita de Peix bullit (2,4)
Dinar ,
carbassi(3)

Puré de pésols fi

Sopa de pasta(1)

Peix al forn(2,4)

3)
3.7)

(fregida)

Fruita del temps
Suquet de fruita (B) (D)
citrica

Fruita del temps

Citric

Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lergies o intolerancies estan assenyalats amb

un namero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011
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Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

¥y
Ajuntamentde Palma

A )
i 4 *V & fi g

Xarxa d'Escoletes Pibliques

de les llles Balears

Conselleria d'Educacio i Cultura

OCTUBRE Dilluns 2 Dimarts 3 Dimecres 4 Dijous 5 Divendres 6
Nadons o logurt natural r dillblpels logurt natural dillblpels
(7? logurt natural (7) logurt natural (7) (7? logurt natural (7)
Berenar | Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita
Berenar I?ogtres Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
lactiques(7)
Pure llenties amb (1)
Adaptacis verdura i patates (1) 1 Arros de peix (2,4)
Dinar Truita (1.3) Raoles de peix(2,4,3) Pastis de peix(2,3,4,7)
francesa(3) ' (fregit)
n : logurt natural(7)
Citric Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
Berenar F\’os_tres Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
lactiques(7)
Llenties
verdura i 1 1
Grans iR v ) (1) O | EosEene 2 4
. i Raoles de peix(2,4,3) Pastis de peix(2,3,4,7)
pinar | Iiita &9 (regi) EnsaladelNBIENES
francesa(3) 9
, - logurt natural(7)
Fruita del temps ; Fruita del temps
Citric Fruita del temps
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lérgies o intolerancies estan assenyalats amb
un numero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) num. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
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Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

¥y
Ajuntamentde Palma

A )
g N 4 '&V & ft tgd

Xarxa d'Escoletes Pibliques
de les llles Balears

Conselleria d'Educaci6 i Cultura

DCTEERE Dilluns 9 Dimarts 10 Dimecres 11 D”fgs Divendres 13
Nadons Dinar amb peix(2,4)
logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7)
Berenar | Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita
Berenar | Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
| Sopa de peix( o
Adaptacio _ : +cigrons Peix _arrebossat (1,2,4)
Dinar Truita de carbassi 3) ifre(lylti FESTIU
Pa amb oli(1) Postres Fruita del temps
Citric Fruita del temps lactiques(7)
Berenar | Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
| Sopa de peix( o
Grans +cigrons Peix arrebossat (1,2,4)
Dinar Truita de carbassi(3) fregit
(1) & Postres n
Citric Fruita del temps lactiques(7) Fruita del temps
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lergies o intolerancies estan assenyalats amb
un namero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.

Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

¥y
Ajuntamentde Palma

A )
i 4 '&V & f:u g

Xarxa d'Escoletes Pibliques
de les llles Balears

Conselleria d'Educacio i Cultura

OCTUBRE Dilluns 16 Dimarts 17 Dimecres 18 Dijous 19 Divendres 20
adons oner ﬁ)nggr?ﬁz(t(uzr’gl) : BN (2, 4) logurt natural :
7) logurt natural (7) logurt natural (7) 7) logurt natural (7)
Berenar | Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita
Berenar | Fruita del temps | Fruita del temps logurt natural (7) Fruita del temps Fruita del temps
Puré de llenties
I Sopa de pasta(1)
verdura Fideus amb peix(.2.4) Y
Adaptacio Dinar Truita Pastis de peix(2,3,4,7) (3) lanxa(4)
francesa(3)
Tremp6 Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Postres lactiques(7)
Citric
Berenar | Fruita del temps | Fruita del temps logurt natural (7) Fruita del temps Fruita del temps
Cuinat de llenties
SRBENSS | | e 2 4 SORIdSTpaSE 1)
verdura ; : ' Peix a la
Grans Dinar Truita Pastis de peix(2,3,4,7) planxa(4)
francesa(3) : - <
Trempé Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Postres lactiques (7)
Citric
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lergies o intolerancies estan assenyalats amb
un namero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
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Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

¥y
Ajuntamentde Palma

A )
i 4 '&V & f:u g

Xarxa d'Escoletes Pibliques

de les llles Balears

Conselleria d'Educacio i Cultura

OCTUBRE Dilluns 23 Dimarts 24 Dimecres 25 Dijous 26 Divendres 27
Nadons Dinar : amb peix(2,4) amb peix(2,4)
logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural(7) | logurt natural (7)
Berenar | Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita
Berenar | logurt natural (7) Fruita del temps Fruita del temps ruita del temps Fruita del temps
Puré de ciurons Puré de pésols |j
amb patates i P
verdura Sopa de pasta(1)
Adaptacio . Truita de Peix bullit(2,4) Peix al forn(2,4) (3)
Dinar ; "
carbassi(3) (fregida)
Fruita del temps Suquet de fruita Fruita del temps (3,7)
Citric citrica
Berenar | logurt natural(7) Fruita del temps Fruita del temps ruita del temps Fruita del temps
Puré de ciurons . R
amb patates i Puré de pésols i
verdura Artds de peix (2.) e Y -
Grans . Truita de Peix bullit (2,4) ' ;
Dinar ; (fregida)
carbassi(3) Fruita del 37
Fruita del temps . ruita del temps (3.7)
Suquet de fruita
Citric citrica
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lergies o intolerancies estan assenyalats amb
un numero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) num. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.

Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es

Pagina 8 de 25




gl

Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

¥y
Ajuntamentde Palma

A )
g N 4 '&V & ft tgd

Xarxa d'Escoletes Pibliques

de les llles Balears

Conselleria d'Educaci6 i Cultura

OCTUBRE : : : . :
NOVEMBRE Dilluns 30 Dimarts 31 Dimecres 1 Dijous 2 Divendres 3
Nadons Dinar = r = amb peix
logurt natural logurt natural
7) logurt natural (7) 7) logurt natural (7)
Berenar | Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita
Berenar P‘os'tres Fruita del temps Fruita del temps  Fruita del temps
lactiques(7)
Pure llenties amb (1)
g verdura i patates Arros de peix (2,4)
Adaptacio Dinar Truita (1,3) (L) Pastis de peix(2,3,4,7)
francesa(3) ' FESTIU Ensalad-
P Fruita del temps Fruita del temps logurt natural(7)
Citric
Berenar P‘os'tres Fruita del temps Fruita del temps  Fruita del temps
lactiques(7)
Llenties
Grans patates S | oS .
Dinar Truita (1.3) Pastis de peix(2,3,4,7)
francesa(3)
Fruita del temps Fruita del temps logurt natural (7)
Citric
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lergies o intolerancies estan assenyalats amb
un namero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.

Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

¥y
Ajuntamentde Palma

A )
g N 4 '&V & ft tgd

Xarxa d'Escoletes Pibliques
de les llles Balears

Conselleria d'Educaci6 i Cultura

NOVEMBRE Dilluns 6 Dimarts 7 Dimecres 8 Dijous 9 Divendres 10
Nadons Dinar amb peix(2,4) amb peix(2,4)
logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural | logurt natural(7) logurt natural (7)
(7)
Berenar | Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita | Puré de fruita Puré de fruita
Berenar | Fruita del temps Fruita del temps ;rrl:]l:)asdel logurt natural (7) Fruita del temps
Puré de pesols
5 Sopa de peix(1) amb )
Adaptacio +cigrons Peix arrebossat (1,2,4) patata i verdura
Dinar Truita de carbassi(3) (freqit) Peix al forn(2,4)
Pa amb oli(1) -
Citric Postres lactiques(7) Fruita del Suquet de fruita Fruita del temps
temps citrica
. . Fruita del .
Berenar | Fruita del temps Fruita del temps temps logurt natural (7) Fruita del temps
Puré de pesols
Sopa de peix(1) amb )
Grans +cigrons Peix arrebossat (1,2,4) patata i verdura
Dinar Truita de carbassi(3) (fregit) Peix al forn(2,4) (a)
Pa amb oli(1) : .
Citric Postres lactiques(7) Fruita del Suquet de fruita Fruita del temps
temps .
citrica
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lergies o intolerancies estan assenyalats amb
un namero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

¥y
Ajuntamentde Palma

A )
i 4 '&V & f:u g

Xarxa d'Escoletes Pibliques

de les llles Balears

Conselleria d'Educacio i Cultura

NOVEMBRE Dilluns 13 Dimarts 14 Dimecres 15 Dijous 16 Divendres 17
adons o ﬁ)nggr?ﬁz(t(uzr’gl) : MU (2.4) logurt natural :
7) logurt natural (7) logurt natural (7) 7) logurt natural (7)
Berenar | Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita
Berenar | Fruita del temps | Fruita del temps logurt natural (7) Fruita del temps Fruita del temps
Puré de llenties
amb arros W e
verdura (1,2,4)
Adaptacio . Truita Pastis de (3) Peix a la planxa (4)
Dinar :
francesa(3) Eruita del temps eix(2,3,4,7)
Tremp6 P h Postres lactiques(7)
Fruita del temps Fruita del temps
Citric
Berenar | Fruita del temps | Fruita del temps logurt natural (7) Fruita del temps Fruita del temps
Cuinat de llenties Fideus amb peix
verdura | © (1,2.4)
Grans . : Pastis de (3) Peix a la planxa (4)
Dinar Truita ( eix(2,3,4,7) i verdura
fran&a@) Fruita del temps h Postres lactiques (7)
Citric Fruita del temps Fruita del temps
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lergies o intolerancies estan assenyalats amb
un namero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.

Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es

Pagina 11 de 25




gl

Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

¥y
Ajuntamentde Palma

A )
i 4 '&V & f:u g

Xarxa d'Escoletes Pibliques

de les llles Balears

Conselleria d'Educacio i Cultura

NOVEMBRE Dilluns 20 Dimarts 21 Dimecres 22 Dijous 23 Divendres 24
Nadons pinar : amb peix(2,4) f amb peix(2,4)
logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural(7) | logurt natural (7)
Berenar | Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita
Berenar | logurt natural(7) Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
Puré de ciurons . R
: Puré de pesols amb
amb patates i
verdura Sopa de pasta(1)
Adaptacio . Truita de Peix bullit(2,4) Peix al forn(2,4) (3)
Dinar ; "
carbassi(3) (fregida)
Fruita del temps Suquet de fruita Fruita del temps (3,7)
Citric citrica
Berenar | logurt natural(7) Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
Puré de ciurons . R
amb patates i Puré de pésols i
verdura Artds de peix (2.) e Y -
Grans . Truita de Peix bullit (2,4) ' ;
Dinar ; (fregida)
carbassi(3) Fruita del 37
Fruita del temps . ruita del temps (3.7)
Suquet de fruita
Citric citrica
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lergies o intolerancies estan assenyalats amb
un numero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) num. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.

Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

¥y
Ajuntamentde Palma

A )
g N 4 '&V & ft tgd

Xarxa d'Escoletes Pibliques

de les llles Balears

Conselleria d'Educaci6 i Cultura

NOVEMBRE

DESEMBRE Dilluns 27 Dimarts 28 Dimecres 29 Dijous 30 Divendres 1
(7? logurt natural (7) logurt natural (7) (7? logurt natural (7)
Berenar | Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita
Berenar | logurt (7) Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
Pure llenties amb 1
verdura i patates (1) Q) AfesiaepeiR (2,4)
Adaptacio . Truita Raoles de peix(2,4,3) Pastis de peix(2,3,4,7)
Dinar (1,3) .
francesa(3) fregit
. : Postres lactiques(7)
Citric Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
Berenar | logurt (7) Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
Llenties
verdura i 1 1
iR v ) (1) O | EosEene 2 4
Grans : - Raoles de peix(2,4,3) Pastis de peix(2,3,4,7)
Dinar Truita (1,3) )
(fregit)
francesa(3) —
. - Postres lactiques(7)
Fruita del temps ; Fruita del temps
P Fruita del temps
Citric
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lergies o intolerancies estan assenyalats amb
un namero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

¥y
Ajuntamentde Palma

A 7
gN4d¥Y & ft ¢ gd

Xarxa d'Escoletes Pibliques
de les llles Balears

Conselleria d'Educaci6 i Cultura

NOVEMBRE

DESEMBRE Dilluns 4 Dimarts 5 Dimecres 6 Dijous 7 Divendres 8
Nadons | DM@ = amb peiX(2,4) amb peiX(2,4)
logurt natural
7) logurt natural (7) logurt natural(7)
Berenar | Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita
Berenar | Fruita del temps | Fruita del temps logurt natural(7)
- Puré de pesols
- Sopa de peix(1) amb
+cigrons : .
Adaptacio _ Truita de Peix _arrebossat (1,2,4) patata i verdura
Dinar carbassi (3) fregit Peix al forn(2,4)
PalambIeli(1) FESTIU FESTIU
Citric Postres lactiques(7) Suquet de fruita
citrica
Berenar | Fruita del temps | Fruita del temps logurt natural(7)
Puré de pesols
B Sopa de peix(1) amb
+cigrons : patata i verdura
Grans . Truita de P _arrebossat (1.2.4) Peix al forn(2,4)
Dinar . fregit
carbassi (3) (@)
(2) <
Citric Postres lactiques(7) Suquet de fruita
citrica

(a) combinar peix al forn amb peix bullit

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.

Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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Patronat Municipal d'Escoles
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Xarxa d'Escoletes Pibliques

de les llles Balears

Conselleria d'Educacio i Cultura

DESEMBRE Dilluns 11 Dimarts 12 Dimecres 13 Dijous 14 Divendres 15
Nadons | Dar | HTE NG : amb peix(2,4) :
logurt natural logurt natural

7) logurt natural (7) logurt natural (7) 7) logurt natural (7)
Berenar | Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita
Berenar | Fruita del temps | logurt natural (7) Postres lactiques Fruita del temps Fruita del temps
Puré de llenties F
verdura | © (1.2.4)
Adaptacio . : Pastis de (3)
Dinar Truita :
francesa(3) Fruita del temps eix(2,3.4,7)
Trempé logurt natural (7)
Citric Fruita del temps Fruita del temps
Berenar | Fruita del temps | logurt natural (7) Postres lactiques(7) Fruita del temps Fruita del temps
Cuinat de llenties
oS | Loy o Sopa de pasta(1)
Grans : - Pastis de (3) Peix a la planxa (4)
Dinar Truita :
: peix(2,3,4,7)
francesa(3) Fruita del temps
Tremp6 logurt natural (7)
Citric Fruita del temps Fruita del temps
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lérgies o intolerancies estan assenyalats amb
un numero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) num. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011
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Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

Conselleria d'Educacio i Cultura

DESEMBRE Dilluns 18 Dimarts 19 Dimecres 20 Di"ous 21 Divendres 22
Nadons - Dinar E amb peiX(2.4) amb peix(2.4) :
logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural(7) | logurt natural (7)
Berenar | Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita
Postres , . .
Berenar lactiques(7) Fruita del temps logurt natural (7) Fruita del temps  Fruita del temps

Puré de ciurons

. Puré de pésols amb
amb patates i

i verdura Sopa de pasta(1)
Adaptacio . Truita de Peix bullit(2,4) Peix al forn(2,4) (3)
Dinar ¥ "
carbassi(3) (fregida)
Fruita del temps Suquet de fruita Fruita del temps (3,7)
Citric citrica
Berenar F\’os_tres Fruita del temps logurt natural (7) Fruita del temps  Fruita del temps
lactiques(7)

Puré de ciurons

amb patates i (2.4)
Grans verdura Peix bullit i
Dinar Truita de (2,4)
carbassi(3) - ’

Fruita del temps Suquet de fruita
citrica

Puré de pésols i

Sopa de pasta(1)

Peix al forn(2,4) (3)

3.7)

(fregida)

Fruita del temps

Citric

Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lergies o intolerancies estan assenyalats amb

un namero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011
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Patronat Municipal d'Escoles
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Conselleria d'Educaci6 i Cultura

Berenars capvespre ADAPTACIO CURS 17-18

Setembre | 08 11112 |13 |14 |15 18 119 |20 | 21| 22 25126 |27 |28 |29

Lactics

Galetes d'oli (1) amb formatjons (7)

Galetons (1) d’oli amb formatjons (7)

Pa (1) amb oli amb formatge (7)

Pa (1) amb formatge d’'untar (7)

logurt natural (7)

Proteines

Pa (1) amb oli amb pitera d’indiot

Pa (1) amb oli amb pitera de pollastre

Fruita

Galetes (1) d’oli amb platan . .

Galetons (1) d’oli amb poma o pera .: .

PA (1) amb oli amb tomatiga .
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Xarxa d'Escoletes Pibliques
de les llles Balears

Conselleria d'Educaci6 i Cultura

Berenars capvespre GRANS

Setembre

08 11 |12 | 13|14 | 15 18 119 | 20

21

22

25

26

27

28 | 29

Lactics

Galetes d'oli (1) amb formatjons (7)

Galetons (1) d’oli amb formatjons (7)

Pa (1) amb oli amb formatge (7)

Pa (1) amb formatge d’'untar (7)

Proteines

Pa (1) amb oli amb pitera d’'indiot

Pa (1) amb oli amb pitera de pollastre

Pa (1) amb paté de peix (2,4,14)

Pa (1) amb oli amb tonyina (2,4,14)

Fruita

Galetes (1) d’oli amb platan

Galetons (1) d’oli amb poma o pera

_ B

PA (1) amb oli amb tomatiga

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
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Xarxa d'Escoletes Pibliques
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Conselleria d'Educaci6 i Cultura

Berenars capvespre ADAPTACIO

Octubre

02|03 |04 05|06 09|10 |11 12

13

16

17

18

19

20

23|24 | 25| 26

27

Lactics

Galetes d'oli (1) amb formatjons (7)

Galetons (1) d’oli amb formatjons (7)

Pa (1) amb oli amb formatge (7)

Pa (1) amb formatge d’'untar (7)

logurt natural (7)

Proteines

Pa (1) amb oli amb pitera d’'indiot

Pa (1) amb oli amb pitera de pollastre

Fruita

Galetes (1) d’oli amb platan

Galetons (1) d’oli amb poma o pera

PA (1) amb oli amb tomatiga

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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Xarxa d'Escoletes Pibliques
de les llles Balears

Conselleria d'Educaci6 i Cultura

Berenars capvespre GRANS

Octubre

02

03

04

05

06

09

10

11

12

13

16

17

18

19

20

23

24

25|26 |28

Lactics

Galetes d'oli (1) amb formatjons (7)

Galetons (1) d’oli amb formatjons (7)

Pa (1) amb oli amb formatge (7)

Pa (1) amb formatge d’'untar (7)

Proteines

Pa (1) amb oli amb pitera d’'indiot

Pa (1) amb oli amb pitera de pollastre

Pa (1) amb paté de peix (2,4,14)

Pa (1) amb oli amb tonyina (2,4,14)

Fruita

Galetes (1) d’oli amb platan

Galetons (1) d’oli amb poma o pera

PA (1) amb oli amb tomatiga

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
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Xarxa d'Escoletes Pibliques
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Conselleria d'Educaci6 i Cultura

Berenars capvespre ADAPTACIO

Novembre

30
oct

31
oct

01

02

03

06

07

08

09

10

13

14

15

16

17

20

2112223 |24

Lactics

Galetes d'oli (1) amb formatjons (7)

Galetons (1) d’oli amb formatjons (7)

Pa (1) amb oli amb formatge (7)

Pa (1) amb formatge d’'untar (7)

logurt natural (7)

Proteines

Pa (1) amb oli amb pitera d’'indiot

Pa (1) amb oli amb pitera de pollastre

Fruita

Galetes (1) d’oli amb platan

Galetons (1) d’oli amb poma o pera

PA (1) amb oli amb tomatiga

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
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Xarxa d'Escoletes Pibliques
de les llles Balears

Conselleria d'Educaci6 i Cultura

Berenars capvespre GRANS

Novembre

30 | 31
oct | oct

01

02

03

06

07

08

09

10

13

14

15

16

17

20

212223 |24

Lactics

Galetes d'oli (1) amb formatjons (7)

Galetons (1) d’oli amb formatjons (7)

Pa (1) amb oli amb formatge (7)

Pa (1) amb formatge d'untar (7)

Proteines

Pa (1) amb oli amb pitera d’'indiot

Pa (1) amb oli amb pitera de pollastre

Pa (1) amb paté de peix (2,4,14)

Pa (1) amb oli amb tonyina (2,4,14)

Fruita

Galetes (1) d’oli amb platan

Galetons (1) d’oli amb poma o pera

PA (1) amb oli amb tomatiga

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
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Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

Conselleria d'Educaci6 i Cultura

Berenars capvespre ADAPTACIO

Desembre 27 28 29 | 30 01 04| 05 | 06| O7 | 08 11 |12 | 13 | 14 | 15

19 120 | 21 | 22
nov | nov | nov | nv

Q0 =

Lactics

Galetes d'oli (1) amb
formatjons (7)

Galetons (1) d’oli amb
formatjons (7)

Pa (1) amb oli amb
formatge (7)

Pa (1) amb formatge
d’untar (7)

logurt natural (7)

Proteines

Pa (1) amb oli amb pitera
d’indiot

Pa (1) amb oli amb pitera
de pollastre

Fruita

Galetes (1) d’oli amb
platan

Galetons (1) d’oli amb
poma

PA (1) amb oli amb
tomatiga
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Berenars capvespre GRANS

Desembre

27
nov

28
nov

29
nov

30
nv

01 04 | 05 | 06 | O7

08

12

13

14

15

16

Q=

19

20

21

22

Lactics

Galetes d'oli (1) amb
formatjons (7)

Galetons (1) d’oli amb
formatjons (7)

Pa (1) amb oli amb
formatge (7)

Pa (1) amb formatge
d’'untar (7)

Proteines

Pa (1) amb oli amb pitera
d’indiot

Pa (1) amb oli amb pitera
de pollastre

Pa (1) amb paté de peix
(2,4,14)

Pa (1) amb oli amb tonyina
(2,4,14)

Fruita

Galetes (1) d’oli amb platan

Galetons (1) d'oli amb poma

PA (1) amb oli amb
tomatiga
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Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

Xarxa d'Escoletes Pibliques
de les llles Balears

Ajuntament i

Conselleria d'Educaci6 i Cultura

(*) Nota 1

SUSTANCIAS O PRODUCTOS QUE CAUSAN ALERGIAS O INTOLERANCIAS segun el anexo Il del Reglamento Europeo (UE) r®/208.1 del Parlamento Europeo i del

Consejo del dia 25 de octubre del 2011.

1. Cereales que contengan gluten, a saber: trigogmentebada, avena, espelta, kamut o sus varied#atetas y productos derivados, salvo:

a) jarabes de glucosa a base de trigo, incluidax&rosa (1);

b) maltodextrinas a base de trigo (1);

c) jarabes de glucosa a base de cebada;

d) cereales utilizados para hacer destilados aliwoisd incluido el alcohol etilico de origen agiao

Crustaceos y productos a base de crustaceos.

Huevos y productos a base de huevo.

Pescado y productos a base de pescado, salvo:

a) gelatina de pescado utilizada como soportetdeninas o preparados de carotenoides;
b) gelatina de pescado o ictiocola utilizada cotadficante en la cerveza y el vino.
5. Cacahuetes y productos a base de cacahuetes.
6. Sojay productos a base de soja, salvo:
a) aceite y grasa de semilla de soja totalmeniteagds ( 1 );
b) tocoferoles naturales mezclados (E306), d-alfaferol natural, acetato de d-alfa tocoferol raltyrsuccinato de d-alfa tocoferol natural derivede la soja;
c) fitosteroles y ésteres de fitosterol derivadesiceites vegetales de soja;
d) ésteres de fitostanol derivados de fitosterdéeaceite de semilla de soja.

7. Leche y sus derivados (incluida la lactosa), salvo:

a) lactosuero utilizado para hacer destilados aleds, incluido el alcohol etilico de origen agii
b) lactitol.

8. Frutos de cascara, es decir: almendfasy§dalus communisL.), avellanasCorylus avellana), nuecesJuglans regia), anacardosAnacardium occidentale), pacanasCarya
illinoensis (Wangenh.) K. Koch], nueces de Bra&ie(tholletia excelsa), » C1 pistachosRistacia vera), € nueces macadamia o nueces de Austrillacgdamia ternifolia) y
productos derivados, salvo los frutos de cascdizagatos para hacer destilados alcohdlicos, inddbalcohol etilico de origen agricola.

9. Apio y productos derivados.

10. Mostaza y productos derivados.

11. Granos de sésamo y productos a base de granosaiecsé

12. Dit6xido de azufre y sulfitos en concentracionesesigpes a 10 mg/kg o 10 mg/litro en términos de236tal, para los productos listos para el consamreconstituidos
conforme a las instrucciones del fabricante.

13. Altramuces y productos a base de altramuces.

14. Moluscos y productos a base de moluscos.

PN
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