o]

Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

i
Ajuntamentde Palma

MENU
1r.TRIMESTRE CURS 19-20

A I“'
kHAYY & V ¢ sd

Xarxa d'Escoletes Piibliques

de les llles Balears

Conselleria d'Educacié i Cultura

logurt natural (7)

Dimecres 11

Dijous 12

amb peix(2,4)
logurt natural(7)

Divendres 13

logurt natural (7)

Puré de fruita

Pufé d e fruita

Puré de fruita

Hruita del temps

llogurt natural (7)

[Fruita del temps

Fruita del temps

[Puré de pésols amb
patata i verdura

|Peix al forn(2,4)

Suquet de fruita
citrica

Fruita del temps

Hruita del temps

[logurt natural (7)

[Fruita del temps

Fruita del temps

[Puré de pésols amb
patata i verdura

|Peix al forn(2,4)

Suquet de fruita
citrica

Fruita del temps

Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lergies o intolerancies estan assenyalats amb
un namero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del

SETEMBRE Dilluns 9 Dimarts 10
[Nadons Dinar amb peix(2,4)
logurt natural (7) logurt natural (7)
Berenar |Puré de fruita Ruré de fruita
Berenar |Yogur natural(7 ) Fruita del temps
+cigrons (1.2.4,14)
Adaptacio Dinar Truita de carbassi(3) REP arrebogsat
1,2,4) (fregit)
a ¢ (1)
Citric Postres lactiques(7)
Berenar |Yogur natural(7 ) Fruita del temps
+cigrons (1.2.4,14)
Grans Dinar Truita de carbassi(3) FElCTEleEstL
(1)
Postres lactiques(7)
Nota important:
Consell de dia 25 d’octubre del 2011
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Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

i
Ajuntamentde Palma

A iy
Harvelen

Xarxa d'Escoletes Piibliques
deles llles Balears

Conselleria d'Educacié i Cultura

Dimarts 17

Dimecres 18

logurt natural (7)

-

amb peix(2,4)
logurt natural (7)

Dijous 19

logurt natural (7)

Divendres 20

logurt natural (7)

Puré de fruita

uré de fruita P

iré d e fruita

Puré de fruita

Fruita del temps

logurt natural (7)

(1)

logurt natural(7)

Fruita del temps

I logurt natural (7)

(1,2,4,14)
Pastis de

ieix(2,3,4,7,14)

Fruita del temps

Fruita del temps

Peix a la planxa(4)
| patates

bullides
Fruita del temps

Fruita del temps

logurt natural (7)

(1)

logurt natural(7)

Fruita del temps

logurt natural (7)

(1,2,4,14)
Pastis de

ieixi2,3,4,7,14)

Fruita del temps

Fruita del temps

Peix a la planxa

“
| patates

bullides
Fruita del temps

SETEMBRE Dilluns 16
Nadons Dinar amb peix(2,4)
logurt natural (7)
Berenar | Puré de fruita
Berenar | Fruita del temps
Puré de llenties gib
Adaptacio - | verdura
Dinar Truita francesa(3)
Citric
Berenar | Fruita del temps
Cuinat de llenties
I verdura
Grans Dinar Truita francesa(3)
Citric
Nota important:
dia 25 d’octubre del 2011

Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lergies o intolerancies estan assenyalats amb un
namero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del Consell de

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Eulalia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

i
Ajuntamentde Palma

A ﬂ"
kHAYY & V b

Xarxa d'Escoletes Piibliques

de les llles Balears

Conselleria d'Educacié i Cultura

SETEMBRE Dilluns 23 Dimarts 24 Dimecres 25 Divendres 27
INadons P& amb peiX(2.4) amb peiX(2.4)
logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural(7) logurt natural (7)
Berenar |Puré de fruita Ruré de fruita Puré de fruita Pufé d e fruita Puré de fruita
Berenar |logurt (7) [Fruita del temps Hruita del temps Frpita del temps [Fruita del temps
Puré de pésols |
[Puré de ciurons amb (1)
. patates i verdura :
Adaptacio Dinar Truita de carbassi(3) [|Peix bullit(2,4) . (2,4) freqida (3)
Citric Fruita del temps Suquet de fruita logurt natural (7) (3.7)
citrica
Berenar |logurt (7) [Fruita del temps Hruita del temps Frpita del temps [Fruita del temps
Puré de pésols |
Pt ce Surore am: (2:419 0
Grans Dinar FGIEEl de carbassi(3) Peix bullit (2,4) Peix al forn(2,4) CRL (3)
Citric Fruita del temps Suquet de fruita logurt natural (7) (3,7)
citrica
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lérgies o intolerancies estan assenyalats amb
un nimero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) num. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Eulalia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

i
Ajuntamentde Palma

A iy
Harvelen

Xarxa d'Escoletes Piibliques

de les llles Balears

Conselleria d'Educacié i Cultura

SETEMBRE : : : . :
OCTUBRE Dilluns 30 Dimarts 1 Dimecres 2 Dijous 3 Divendres 4
[Nadons Dinar amb peix amb peix
logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7)
Berenar |Puré de fruita Ruré de fruita Puré de fruita Pufé d e fruita Puré de fruita
Berenar P‘os.tres Fruita del temps Hruita del temps Frpita del temps Fruita del temps
lactiques(7)
|Pure llenties amb (1) (1) (1) (2,4,14)
Adaptacio verdura i patates Raoles de peix(2,4.3)
Dinar Truita francesa(3) (1,3) freqit P n
P . Fruita del temps
Citric Fruita del temps Fruita del temps logurt natural(7)
Postres . : : .
Berenar |. .. Fruita del temps ruita del temps Frpita del temps Fruita del temps
lactiques(7)
[Llenties BMBIA0S ) (2,4,14)
Grans verdura i patates g
. : Raoles de peix(2,4,3)
Dinar Truita francesa(3) freqit
P . Fruita del temps
Citric Fruita del temps Fruita del temps logurt natural(7)
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lérgies o intolerancies estan assenyalats amb
un numero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) num. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Eulalia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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Patronat Municipal d'Escoles

d'Infants de Palma

i
Ajuntamentde Palma

A
gAY & V ‘T

Xarxa d'Escoletes Piibliques
deles llles Balears

Conselleria d'Educacié i Cultura

OCTUBRE Dilluns 7 Dimarts 8 Dimecres 9 Di'|ous 10 Divendres 11
Nadons Dinar amb peix(2,4) amb peix(2,4)
logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural(7) logurt natural (7)
Berenar | Puré de fruita Puré de fruita Ruré de fruita Puréd e fruita Puré de fruita
Berenar | Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps (P;;stres lactiques Fruita del temps
SopaENpEn( 1.2 4,14) il S 1
Adaptacio +cigrons Peix arrebossat (1,2,4) geix al forni(2,4)
Dinar Truita de carbassi 3) fregit ’ (1,3)
Pa amb oli(1) - .
Citric Fruita del temps Postres lactiques(7) fl,l:r?g:t de fruita Fruita del temps
Berenar | Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Postres lactiques Fruita del temps
SOPEEEIRER 1.2.4,14) videfonmialie W
Grans +cigrons Peix arrebossat (1,2,4) FI;eix al forn(2,4)
Dinar Truita de carbassi(3) fregit ' (1,3)
(1) - .
Citric Fruita del temps Postres lactiques(7) ?I,ltjrci'g:t de fruita Fruita del temps
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lergies o intolerancies estan assenyalats amb
un numero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) num. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.

Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

i
Ajuntamentde Palma

A iy
Harvelen

Xarxa d'Escoletes Piibliques

de les llles Balears

Conselleria d'Educacié i Cultura

OCTUBRE Dilluns 14

Nadons

Dinar amb peix(2,4)

logurt natural (7)

pp—T

Dimarts 15

logurt natural (7)

Dimecres 16

amb peix(2,4)
logurt natural (7)

Dijous 17

logurt natural (7)

Divendres 18

logurt natural (7)

Berenar | Puré de fruita

Puré de fruita

uré de fruita

Piréd e fruita

Puré de fruita

Adaptacio

Berenar | Fruita del temps

Fruita del temps

Puré de llenties GMB
i verdura

Dinar Truita francesa(3)

Citric

logurt natural (7)

Fruita del temps

Fruita del temps

Pastis de

ieixi2,3,4,7,14)

Fruita del temps

Fruita del temps

Sopa de pasta(1)

(3) | Peix a la planxa(4)
Verdura

Fruita del temps

Postres
lactiques(7)

Grans

Berenar | Fruita del temps

Fruita del temps

Cuinat de llenties
i verdura
Dinar Truita francesa(3)

Citric

logurt natural (7)

Fruita del temps

Fruita del temps

(1,2,4,14)
Pastis de

ieix(2,3,4,7,14)

Fruita del temps

Fruita del temps

Sopa de pasta(1)

(3) | Peix a la planxa(4)
Verdura

Fruita del temps

Postres lactiques

()

Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lérgies o intolerancies estan assenyalats amb un
namero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del Consell de
dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Eulalia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

A iy
Harval e
Xarxa d'Escoletes Piibliques
deles llles Balears

Conselleria d'Educacié i Cultura

i
Ajuntamentde Palma

OCTUBRE Dilluns 21 Dimarts 22 Dimecres 23 Dijous 24 Divendres 25
[Nadons Dinar amb peix(2,4) amb peix(2,4)
logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural(7) logurt natural (7)
Berenar |Puré de fruita Ruré de fruita Pplré de fruita Pupé d e fruita Puré de fruita
Berenar |logurt natural (7) [Fruita del temps Hruita del temps Frpita del temps Fruita del temps
Puré de pésols
[Puré de ciurons amb (1)
. patates i verdura :
Adaptacio Dinar Truita de carbassi(3) |Peix bullit(2,4) w) freaida (3)
Citric Suquet de fruita Fruita del temps (3.7)
citrica
Berenar |logurt natural(7) ruita del temps Frpita del temps Fruita del temps
Puré de pésols
[Puré de ciurons amb (1)
Grans patates i verdura Peix al forn(2,4) (3)
Dinar Truita de carbassi(3) (fregida)
Fruita del temps (3,7)
Citric Suquet de fruita
citrica
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lergies o intolerancies estan assenyalats amb
un namero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011
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A ﬂ"
kHAYY & i t gd

Q Ajuntamentde Palma R
Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

Conselleria d'Educacié i Cultura

OCTUBRE : : : . :
NOVEMBRE Dilluns 28 Dimarts 29 Dimecres 30 Dijous 31 Divendres 1
[Nadons Dinar amb peix(2,4) amb peix(2,4)
logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7)
Berenar |Puré de fruita Ruré de fruita Puré de fruita Puré de fruita
Berenar |Postres lactiques(7) |Fruita del temps Hruita del temps Frpita del temps
[Pure llenties amb
Adaptacio verdura i patates Raoles de(l)
Dinar Truita francesa(3) eix(1,2,3,4.)(fegi) 1,3) FESTIU

Citric

Fruita del temps Fruita del temps

ruita del temps Frpita del temps

Berenar [Postres lactiques(7) [Fruita del temps

[Llenties ERiBIAROS

verdura i patates
Dinar Truita francesa(3)

Pastis de

Grans eix(2,3,4,7,14)

Raoles de peix(1,2,4,3)
fregit

Citric logurt natural (7) Fruita del temps

Fruita del temps

Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lérgies o intolerancies estan assenyalats amb
un nimero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) num. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011
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Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

i
Ajuntamentde Palma

A
gAY & V ‘T

Xarxa d'Escoletes Piibliques
deles llles Balears

Conselleria d'Educacié i Cultura

Dilluns 4

logurt natural (7)

Dimarts 5

amb peix(2,4)
logurt natural (7)

logurt natural (7)

Dimecres 6

amb peix(2,4)
logurt natural(7)

Divendres 8

logurt natural (7)

Puré de fruita

Furé de fruita

P

iré de fruita

Puréd e fruita

Puré de fruita

Fruita del temps

Hruita del temps

Fr

Lita del temps

logurt natural (7)

[Fruita del temps

+cigrons

(1)
Citric

logurt natural(7)

(1,2,4,14)
Peix arrebossat (1,2,4)
Truita de carbassi(3) |(fregit

Fruita del temps

|[Puré de pesols amb
patata i verdura

|Peix al forn(2,4)

Suquet de fruita
citrica

Fruita del temps

Fruita del temps

Hruita del temps

Fr

Lita del temps

logurt natural (7)

|Fruita del temps

logurt natural(7)

(1,2,4,14)

Fruita del temps

|Puré de pesols amb
patata i verdura

|Peix al forn(2,4)

Suquet de fruita
citrica

Fruita del temps

NOVEMBRE

INadons Dinar
Berenar
Berenar

Adaptacio Dinar
Berenar

Grans Dinar

Nota important:

Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lérgies o intolerancies estan assenyalats amb
un numero al costat, segons indica I'annex I, del Reglament Europeu (UE) num. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

i
Ajuntamentde Palma

A iy
Harvelen

Xarxa d'Escoletes Piibliques
deles llles Balears

Conselleria d'Educacié i Cultura

NOVEMBRE Dilluns 11 Dimarts 12 Dimecres 13 Dijous 14 Divendres 15
Nadons Dinar amb peix(2,4) amb peix(2,4) f
logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7)
Berenar | Puré de fruita Puré de fruita uré de fruita Puréd e fruita Puré de fruita
Berenar | Fruita del temps Fruita del temps logurt natural (7) Fruita del temps Fruita del temps
Puré de llenties (1)
Adaptacio . verdura Pastis de :
Dinar Truita francesa(3) eix(2,3,4,7,14) %planxa (4)
Trempd Fruita del temps h Fruita del temps Postres lactiques(7)
Citric Fruita del temps q
Berenar | Fruita del temps Fruita del temps logurt natural (7) Fruita del temps Fruita del temps
Cuinat de llenties 1) ri
amb arros i (1,2,4,14)
Grans Dinar verdura Pastis de Peix a la planxa (4)
Truita francesa(3) eix(2,3,4,7,14)
Trempé Fruita del temps h Fruita del temps Postres lactiques
Citric Fruita del temps (7)
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lérgies o intolerancies estan assenyalats amb un
namero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del Consell de
dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Eulalia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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A iy
Harvelen

Conselleria d'Educacié i Cultura

g Ajuntament j>de Palma R

Patronat Municipal d'Escoles

d'Infants de Palma

Adaptacio

NOVEMBRE Dilluns 18 Dimarts 19 Dimecres 20 Dijous 21 Divendres 22
[Nadons Dinar amb peix(2,4) amb peix(2,4)
logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural(7) logurt natural (7)
Berenar |Puré de fruita Ruré de fruita Ppré de fruita Puréd e fruita Puré de fruita
Berenar |logurt natural(7) [Fruita del temps Hruita del temps Frpita del temps [Fruita del temps
Puré de pesols amb

[Puré de ciurons amb
patates i verdura
Dinar Truita de carbassi(3) [Peix bullit(2,4)

3)
3.7

(fregida)

Peix al forn(2,4)

Fruita del temps

Citric Fruita del temps Suquet de fruita citrica

Grans

Berenar |logurt natural(7) [Fruita del temps Hruita del temps Frpita del temps [Fruita del temps

Puré de pésols |

(1)

|Puré de ciurons amb
Peix al forn(2,4)

patates i verdura

Dinar Truita de carbassii3)

Citric Suquet de fruita citrica

3)
3.7)

fregida

Fruita del temps Fruita del temps

Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lérgies o intolerancies estan assenyalats amb
un numero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del

Consell de dia 25 d’octubre del 2011
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Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

i
Ajuntamentde Palma

A
gAY & V ‘T

Xarxa d'Escoletes Piibliques

de les llles Balears

Conselleria d'Educacié i Cultura

NOVEMBRE : . : . :
DESEMBRE Dilluns 25 Dimarts 26 Dimecres 27 Dijous 28 Divendres 29
Nadons Dinar amb peix(2,4) amb peix(2,4)
logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7)
Berenar | Puré de fruita Puré de fruita furé de fruita Puré d e fruita Puré de fruita
Berenar | logurt (7) Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
Pure llenties amb (1) -(1) (1) Arros de peix (2,4)
Adaptacio verdura i patates Raoles de Pastis de
Dinar Truita francesa(3) (1,3) peix(1,2,4,3,14) eix(1,2,3,4,7,14)
IE? Fruita del temps
Citric Fruita del temps & P logurt natural(7)
Fruita del temps
Berenar | logurt (7) Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
Llenties BBIAHOS (1) 1) 1) Arros de peix (2,4)
Grans verdura i patates Raoles de Pastis de
Dinar Truita francesa(3) (1,3) eix(1,2,4,3) (fregit eix(1,2,3,4,7,14)
P~ n h Fruita del temps
Citric Fruita del temps Fruita del temps logurt natural(7)
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lérgies o intolerancies estan assenyalats amb
un numero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) num. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

i
Ajuntamentde Palma

A
gAY & V ‘T

Xarxa d'Escoletes Piibliques

de les llles Balears

Conselleria d'Educacié i Cultura

NOVEMBRE

DESEMBRE Dilluns 2 Dimarts 3 Dimecres 4 Dijous 5 Divendres 6
Nadons Dinar amb peix(2,4)
logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7)
Berenar | Puré de fruita Puré de fruita Ruré de fruita Puréd e fruita
Berenar | Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
) .. B 0
Adaptacio Dinar Truita de carbassi Peix arrebossat
3 1,2,3,4,14) (fregit) FESTIU
(1) Fruita del temps Fruita del temps
Citric Postres lactiques(7)
Berenar | Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
- Sopa de peix(1) -
+cigrons ; (1)
: " Peix arrebossat
Grans . .
Dinar Truita de carbassi 1,2,3,4,14) (fregit)
_ Postres ,
Citric (1) Postres lactiques(7) lactiques(7) Fruita del temps

(a) combinar peix al forn amb peix bullit

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

i
Ajuntamentde Palma

A iy
Harvelen

Xarxa d'Escoletes Piibliques

de les llles Balears

Conselleria d'Educacié i Cultura

DESEMBRE Dilluns 9 Dimarts 10 Dimecres 11 Dijous 12 Divendres 13
Nadons Dinar amb peix(2,4) amb peix(2,4)
logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7)
Berenar | Puré de fruita Puré de fruita uré de fruita Puréd e fruita Puré de fruita
Berenar | Fruita del temps logurt natural (7) Postres lactiques Fruita del temps Fruita del temps
Puré de llenties (1) F
amb arros i (1,2,4,14)
Adaptacio Dinar verdura Pastis de 3
Truita francesa(3) Eeixi 1,2,3,4,7,14)
Tremp6 Fruita del temps ; logurt natural (7)
Citric Fruita del temps Fruita del temps
Berenar | Fruita del temps logurt natural (7) Postres lactiques(7) Fruita del temps Fruita del temps
Cuinat de llenties _(1)
amb arros | (1,24,14) Peix a la planxa
Grans Dinar verdura Pastis de 3 >4
Truita francesa(3) Erui eix(1.2,3,4,7,14) :
Trempé ruita del temps h _
Citric Fruita del temps Fruita del temps logurt natural (7)
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lérgies o intolerancies estan assenyalats amb un
namero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del Consell de
dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Eulalia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
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DESEMBRE Dilluns 16 Dimarts 17 Dimecres 18 Divendres 20
[Nadons pinar amb peix(2,4) amb peix(2,4)
logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural(7) logurt natural (7)
Berenar |Puré de fruita Ruré de fruita Puré de fruita Pufé d e fruita Puré de fruita
Berenar |logurt natural(7) [Fruita del temps logurt natural (7) Fruita del temps  Hruita del temps
Puré de pesols amb
[Puré de ciurons amb (1)
. patates i verdura :
Adaptacio Dinar Truita de carbassi(3) [Peix bullit(2,4 w) n (3)
EHTAGErAS mregce)
Citric Fruita del temps Suquet de fruita Fruita del temps (3.7)
citrica
Berenar |logurt natural(7) [Fruita del temps logurt natural (7) Fruita del temps  Hruita del temps
Puré de pésols §f
[Puré de ciurons amb 2,4,14) (2)
Grans patates i verdura i Peix al forn(2,4) (3)
Dinar Truita de carbassi(3) fregida
d Fruita del temps (3,7)
Citric Fruita del temps Suquet de fruita
citrica
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lérgies o intolerancies estan assenyalats amb
un numero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) num. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Eulalia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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Berenars capvespre ADAPTACIO CURS 19-20

PRODUCTES SETEMBRE

0910|1112 |13 16 |17 |18 |19 | 20 23 24| 25|26 |27

Lactics

Galetes d'oli (1) amb formatjons (7)

Galetons (1) d’oli amb formatjons (7)

Pa (1) amb oli amb formatge (7)

Pa (1) amb formatge d’'untar (7)

logurt natural (7)

Proteines

Pa (1) amb oli amb pitera d’'indiot

Pa (1) amb oli amb pitera de pollastre

Fruita

Galetes (1) d'oli amb platan . .

Galetons (1) d’oli amb poma o pera

PA (1) amb oli amb tomatiga .
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Berenars capvespre GRANS CURS 19-20

PRODUCTES

SETEMBRE

09

10

11

12

13

16

17

18

19

20

23

24

25

26

27

Lactics

Galetes d'oli (1) amb formatjons (7)

Galetons (1) d’oli amb formatjons (7)

Pa (1) amb oli amb formatge (7)

Pa (1) amb formatge d'untar (7)

logurt natural (7)

Proteines

Pa (1) amb oli amb pitera d’indiot

Pa (1) amb paté de peix (2,4,14)

Fruita

Galetes (1) d’oli amb platan

Galetons (1) d’oli amb poma o pera

PA (1) amb oli amb tomatiga

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
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Berenars capvespre ADAPTACIO

PRODUCTES

ST

OCTUBRE

30

01

02|03 |04 0708 |09 |10

11 14 | 15

16 | 17 | 18 21 |22 |23 |24

25

Lactics

Galetes d'oli (1) amb formatjons (7)

Galetons (1) d’oli amb formatjons (7)

Pa (1) amb oli amb formatge (7)

Pa (1) amb formatge d’'untar (7)

logurt natural (7)

Proteines

Pa (1) amb oli amb pitera d’'indiot

Pa (1) amb oli amb pitera de pollastre

Fruita

Galetes (1) d’oli amb platan

Galetons (1) d’oli amb poma o pera

PA (1) amb oli amb tomatiga

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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Berenars capvespre GRANS

PRODUCTES

ST

OCTUBRE

30

01

02

03

04

07

08

09

10

11 14 | 15

16

17

18

21

22 123 |24

25

Lactics

Galetes d'oli (1) amb formatjons (7)

Galetons (1) d’oli amb formatjons (7)

Pa (1) amb oli amb formatge (7)

Pa (1) amb formatge d’'untar (7)

logurt natural (7)

Proteines

Pa (1) amb oli amb pitera d’indiot

Pa (1) amb paté de peix (2,4,14)

Fruita

Galetes (1) d’oli amb platan

Galetons (1) d’oli amb poma o pera

PA (1) amb oli amb tomatiga

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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Berenars capvespre ADAPTACIO

PRODUCTES OCTUBRE NOVEMBRE
2812930 (31]|01 0405|0607 |08 11|12 13|14 |15 1819 (20|21 |22

Lactics

Galetes d'oli (1) amb formatjons (7)

Galetons (1) d’oli amb formatjons (7)

Pa (1) amb oli amb formatge (7)

Pa (1) amb formatge d’'untar (7)

logurt natural (7)

Proteines

Pa (1) amb oli amb pitera d’indiot

Pa (1) amb oli amb pitera de pollastre

Fruita

Galetes (1) d’oli amb platan .

Galetons (1) d’oli amb poma o pera . .

PA (1) amb oli amb tomatiga . . .
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Berenars capvespre GRANS

PRODUCTES

OCTUBRE

NOVEMBRE

28

29

30

31

01

04

05

06

07

08

11|12 13|14 |15 1819 (20|21

22

Lactics

Galetes d'oli (1) amb formatjons (7)

Galetons (1) d’oli amb formatjons (7)

Pa (1) amb oli amb formatge (7)

Pa (1) amb formatge d’'untar (7)

logurt natural (7)

Proteines

Pa (1) amb oli amb pitera d’'indiot

Pa (1) amb paté de peix (2,4,14)

Fruita

Galetes (1) d’oli amb platan

Galetons (1) d’oli amb poma o pera

PA (1) amb oli amb tomatiga
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Berenars capvespre ADAPTACIO

PRODUCTES

NOVEMBRE

DESEMBRE

25

26

27

28

29

02

03

04

05

06

09

10|11 (12|13 16 |17 |18 | 19

20

Lactics

Galetes d'oli (1) amb formatjons (7)

Galetons (1) d’oli amb formatjons (7)

Pa (1) amb oli amb formatge (7)

Pa (1) amb formatge d'untar (7)

logurt natural (7)

Proteines

Pa (1) amb oli amb pitera d’indiot

Pa (1) amb oli amb pitera de pollastre

Fruita

Galetes (1) d’oli amb platan

Galetons (1) d’oli amb poma o pera

PA (1) amb oli amb tomatiga
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Berenars capvespre GRANS

PRODUCTES

NOVEMBRE

DESEMBRE

25

26

27

28

29

02

03

04

05

06

09

10

11

12

13

16

17

18119 | 20

Lactics

Galetes d'oli (1) amb formatjons (7)

Galetons (1) d’oli amb formatjons (7)

Pa (1) amb oli amb formatge (7)

Pa (1) amb formatge d'untar (7)

logurt natural (7)

Proteines

Pa (1) amb oli amb pitera d’indiot

Pa (1) amb paté de peix (2,4,14)

Fruita

Galetes (1) d’oli amb platan

Galetons (1) d’oli amb poma o pera

PA (1) amb oli amb tomatiga
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(*) Nota 1

1. SUBSTANCIES O PRODUCTES QUE CAUSEN AL-LERGIES O INTOLERANCIES segons I'annex |l del Reglament Europeu (UE) nu692011 del Parlament
Europeu i del Consell del dia 25 d'octubre del 2011
1. Cereals que continguin glitens, a saber: lgplsordi, civada, espelta, kamut o les seve®tas hibrides i productes derivats, excepte:
a) xarops de glucosa a base deibtdbsa la dextrosa (1);
b) maltodextrines a base de blaj;( 1
c) xarops de glucosa a base d'ordi;
d) cereals utilitzats per a fer désats alcoholics, inclos I'alcohol etilic d'origagricola.
. Crustacis i productes a base de crustacis.
. Ous i productes a base d'ou.
. Peix i productes a base de peix, excepte:
a) gelatina de peix utilitzada com a suport demvitees o preparats de caroteroides;
b) gelatina de peix o ictiocola utilitzada com iflaant en la cervesa i el vi.
5. Cacauets i productes a base de cacauets.
6. Soja i productes a base de soja, excepte:
a) oli i greix de llavor de soja totalment refinatk);
b) tocoferols naturals barrejats (E306), d-alfafecd natural, acetat de d-alfa tocoferol natuisuécinat de d-alfa tocoferol natural derivatsaledja;
c) fitosteroles i esters de fitosterol derivatdis'eegetals de soia;
d) ésters de fitosterol derivats de fitosterold de llavor de soia.
7. Llet i els seus derivats (inclosa la lactosg}eepte:
a) lactosuero utilitzat per a fer destil-lats afats, inclos I'alcohol etilic d'origen agricola;
b) lacticol.
8. Fruits de pela, és a dir: ametlles (Amygdalusoamis L.), avellanes (Corylus avellana), nous @aglrégia), anacards (Anacardium occidentale) raecgarya illinoensis
Wangenh) K. Koch], nous del Brasil (Bertholletiacelsa), > C1 festucs (Pistacia vora¥ nous macadamia o nous d'Australia (Macadamiaftdia)ii productes derivats, excepte
els fruits de pela utilitzats per a fer destil-@toholics, inclos l'alcohol etilic d'origen agria.
9. Api i productes derivats.
10. Mostassa i productes derivats.
11. Grans de sésam i productes a base de grapsata.s
12. Dioxid de sofre i sulfits en concentracionsesigrs a 10 mg/kg o 10 mg/litre en termes de S@td&,tper als productes llestos pel consum o reitafis conforme a les
instruccions del fabricant.
13. Tramussos i productes a base de tramussos.
14. Mol-luscos i productes a base de mol-luscos.
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