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Xarxa d'Escoletes Publiques
deles llles Balears

Conselleria d'Educacio i Cultura

MENU
1r. TRIMESTRE CURS 18-19
SETEMBRE Dilluns 10 Dimarts 11 Dimecres 12 Dijous 13 Divendres 14
Nadons Dinar amb peix(2,4) amb peix(2,4)
logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7) |logurt natural(7) logurt natural (7)
Berenar |Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita
Berenar |Fruita del temps Rruita del temps Fruita del temps (P;;stres lactiques Fruita del temps
Puré de pesols amb
. . —(1) patata i verdura 1
Adaptacio +cigrons Peix arrebossat (1,2,4) Peix al forn(2,4)
Dinar ruita de carbassi(3) |(fregit '
(1) Postres : .
Citric Postres lactiques(7) lactiques(7) ?I,l:r?g:t de fruita Fruita del temps
Berenar |Fruita del temps Hruita del temps Fruita del temps Postres lactiques  |Fruita del temps
_(1) Puré de pésols amb
. : patata i verdura
+cigrons Peix arrebossat (1,2,4) :
Grans Dinar ruita de carbassi(3) fregit B (2.4) ()
(2) Postres : n
Postres lactiques(7) lactiques(7) SiltJrCiICU;t de fruita Fruita del temps
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lergies o intolerancies estan assenyalats amb
un nimero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Eulalia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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SETEMBRE Dilluns 17 Dimarts 18 Dimecres 19 Dijous 20 Divendres 21
Nadons Dinar | amb peix(2.4) : amb peix(2,4) :
logurt natural logurt natural
7) logurt natural (7) logurt natural (7) (7) logurt natural (7)
Berenar | Puré de fruita Puré de fruita Ruré de fruita Puréd e fruita Puré de fruita
Berenar | Fruita del temps Fruita del temps logurt natural (7) Fruita del temps Fruita del temps
Puré de llenties F
2 verdura | (L) (1.2.4) Peix a la planxa(4)
Adaptacio . : Pastis de (3) ;
Dinar Truita . | patates
eix(2,3,4,7) .
francesa(3) P < h bullides
Trempé ostres lactiques(7) Fruita del temps
Citric Fruita del temps Fruita del temps
Berenar | Fruita del temps Fruita del temps logurt natural (7) Fruita del temps Fruita del temps
Cuinat de llenties _
amb arros i Arrds de brou de peix]
verdura | ©) (1,2.4) Peix a la planxa (4)
Grans . : Pastis de (3) .
Dinar Truita . I
eix(2,3,4,7)
R (3) Postres lactiques(7) h
% Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lérgies o intolerancies estan assenyalats amb un
namero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del Consell de
dia 25 d’octubre del 2011
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SETEMBRE Dilluns 24 Dimarts 25 Dimecres 26 Dijous 27 Divendres 28
Nadons Dinar amb peix(2,4) amb peix(2,4)
logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural(7)  [logurt natural (7)
Berenar |Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita
Berenar |logurt (7) Fruita del temps Rruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
Puré de pésols |
Puré de ciurons amb (1)
Citric Fruita del temps Suquet de fruita Fruita del temps (3,7)
citrica
Berenar |logurt (7) Fruita del temps Rruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
Puré de pésols |
Puré de ciurgns amb 2.4) ottt ()1)
patates i verdura . . ' Peix al forn(2,4
Grans Dinar Truita de carbassi(3) . 24 (fregida)
o Fruita del temps : Fruita del temps
Citric Suquet de fruita (B)
citrica
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lérgies o intolerancies estan assenyalats amb
un numero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) num. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Eulalia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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OCTUBRE Dilluns 1 Dimarts 2 Dimecres 3 Dijous 4 Divendres 5
Nadons Dinar amb peix amb peix
logurt natural (7) |logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7) [logurt natural (7)
Berenar |Puré de fruita Ruré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita
Berenar I?os_tres Fruita del temps Rruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
lactiques(7)
Pure llenties amb (1) -
y : 1) (1) (2.4)
Adaptacio verdura i patates ( g : :
Dinar Truita francesa(3) (1.3) F:rgeolﬁs de peix(2,4,3) Pastis de peix(2,3,4,7)
Citric Fruita del temps _ Fruita del temps  [logurt natural(7)
Fruita del temps
Postres . . . .
Berenar |. . Fruita del temps Rruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
lactiques(7)
Llenties mblartos
Grans verdura | patates Raoles de(léix(z 4,3) Pastis de peix(2,3,4,7)
Dinar Truita francesa(3) freqit P T
Citric Fruita del temps . Fruita del temps  [logurt natural(7)
Fruita del temps
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lérgies o intolerancies estan assenyalats amb
un numero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) num. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Eulalia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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Divendres 12

FESTIU

OCTUBRE Dilluns 8 Dimarts 9 Dimecres 110 Dijous 11
Nadons Dinar amb peix(2,4) amb peix(2,4)
logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural(7)
Berenar | Puré de fruita Puré de fruita Ruré de fruita Puréd e fruita
Berenar | Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps (P;;stres lactiques
Puré de pesols
- Sopa de peix(1) amb patata i
Adaptacio +cigrons Peix arrebossat (1,2,4) verdura
Dinar Truita de carbassi 3) fregit Peix al forn(2,4)
Pa amb ol Ensslads Posires
Citric Fruita del temps lactiques(7) Suquet de fruita
citrica
Berenar | Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Postres lactiques
Puré de pesols
- Sopa de peix(1) amb patata i
Grans +cigrons Peix arrebossat (1,2,4) verdura
Dinar Truita de carbassi(3) fregit Peix al forn(2,4)(a)
1) & Postres
Citric Fruita del temps lactiques(7) Suquet de fruita
citrica
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lergies o intolerancies estan assenyalats amb
un namero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Eulalia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es

Pagina 5 de 24




gl

Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

&
Ajuntamentde Palma

A ]
ih 4%y & f“ tud

Xarxa d'Escoletes Publiques

de les llles Balears

Conselleria d'Educacio i Cultura

OCTUBRE Dilluns 15 Dimarts 16 Dimecres 17 Dijous 18 Divendres 19
adons o ﬁ)mgr?ﬁg(t(uzr’:l) : BN (2,4) logurt natural :
(7? logurt natural (7) logurt natural (7) (7? logurt natural (7)
Berenar | Puré de fruita Puré de fruita Ruré de fruita uré d e fruita Puré de fruita
Berenar | Fruita del temps Fruita del temps logurt natural (7) Fruita del temps Fruita del temps
Puré de llenties
T Sopa de pasta
verdura Fideus amb peix(1,2.4) L
Adaptacio : Truita Pastis de peix(2,3,4,7) (3)
Dinar lanxa(4)
francesa(3)
Trempé Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Postres lactiques(7)
Citric
Berenar | Fruita del temps Fruita del temps logurt natural (7) Fruita del temps Fruita del temps
Cuinat de llenties
T Fideus amb peix (1.2.4) SORIdSpaSE 1)
verdura . . ' Peix a la
francesa(3) . - <
Trempoé Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Postres lactiques (7)
Citric
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lérgies o intolerancies estan assenyalats amb un
namero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del Consell de
dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Eulalia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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OCTUBRE Dilluns 22 Dimarts 23 Dimecres 24 Dijous 25 Divendres 26
Nadons Dinar amb peix(2,4) amb peix(2,4)
logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural(7)  [logurt natural (7)
Berenar |Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré  de fruita Puré de fruita
Berenar |logurt natural (7) Fruita del temps Rruita del temps Fruita del temps Fruita del temps

Puré de pésols |

Grans

Puré de ciurons amb (1)
. patates i verdura . . 7
Adaptacio Dinar TUita de carbassi(3) Peix bullit(2,4) Peix al forn(2,4) o (3)
Tomatiga trempada |-~ :
Citric Fruita del temps Suquet de fruita Fruita del temps (3,7)
citrica
Berenar |logurt natural(7) Fruita del temps Hruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
Puré de pésols |

Puré de ciurons amb
patates i verdura
Dinar Truita de carbassi(3)

(2,4)
Peix bullit (2,4)

(1)
Peix al forn(2,4)

Fruita del temps Fruita del temps

Citric

Suquet de fruita
citrica

Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lérgies o intolerancies estan assenyalats amb
un numero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) num. 1169/2011 del parlament europeu i del

Consell de dia 25 d’octubre del 2011
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OCTUBRE : : : . :
NOVEMBRE Dilluns 29 Dimarts 30 Dimecres 31 Dijous 1 Divendres 2
Nadons Dinar amb peix amb peix
logurt natural (7) |logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7)
Berenar |Puré de fruita Ruré de fruita Puré de fruita Puré de fruita
Berenar P‘os.tres Fruita del temps Rruita del temps Fruita del temps
lactiques(7)
Pure llenties amb 1
> . - 1) (2,4)
Adaptacio verdura i patates ( : . .
. : Raoles de peix(2,4,3) Pastis de peix(2,3,4,7)
Dinar Truita francesa(3) 1,3) freqit FESTIU
P . logurt natural(7)
Citric Fruita del temps Fruita del temps
Berenar P‘os.tres Fruita del temps Rruita del temps Fruita del temps
lactiques(7)
Llenties SMBIAI0OS
Grans verdura i patates g
Dinar Truita francesa(3) F:aol_es depeix(2.4.3)
regit
Citric
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lergies o intolerancies estan assenyalats amb
un namero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Eulalia, 9 - 4 planta (07001) Palma.

Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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NOVEMBRE Dilluns 5 Dimarts 6 Dimecres 7 Dijous 8 Divendres 9
Nadons pinar amb peix(2,4) amb peix(2,4) r
logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural logurt natural(7) logurt natural (7)
(7)
Berenar |Puré de fruita Ruré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita
Berenar |Fruita del temps Hruita del temps {:errt:]':)idel logurt natural (7) Fruita del temps
Sopa de peix(1) Puré de pesols amb
Adaptacio +cigrons Peix arrebossat (1,2,4) g?etiitZI ! f\éfr:((jzu r43; L
Dinar ruita de carbassi(3) fregit '
(2) Fruita del : .
Citric Postres lactiques(7) temps S'uquet de fruita Fruita del temps
citrica
, : Fruita del .
Berenar |Fruita del temps Hruita del temps temps logurt natural (7) Fruita del temps
Sopa de peix(1) Puré de pesols amb
Grans +cigrons Peix arrebossat (1,2,4) g?etiitZI ! f\éfr:((jzu r43; @)
Dinar ruita de carbassi(3) fregit '
(1) Postres lactiques(7) Fruita del Suquet de fruita Fruita del temps
q citrica
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lérgies o intolerancies estan assenyalats amb
un numero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) num. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011
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Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

&
Ajuntamentde Palma

Conselleria d'Educacio i Cultura

NOVEMBRE Dilluns 12 Dimarts 13 Dimecres 14 Dijous 15 Divendres 16
adons o ﬁ)mgr?ﬁg(t(uzr’:l) : BN (2. 4) logurt natural
(7? logurt natural (7) logurt natural (7) (7? logurt natural (7)
Berenar | Puré de fruita Puré de fruita Ruré de fruita Puréd e fruita Puré de fruita
Berenar | Fruita del temps Fruita del temps logurt natural (7) Fruita del temps Fruita del temps
Puré de llenties F
2 verdura | (L) (1.2.4)
Adaptacio . : Pastis de (3) Peix a la planxa (4)
Dinar Truita :
eix(2,3,4,7)
francesa(3) Frui h < .-
Trempé ruita del temps Postres lactiques(7)
Citric Fruita del temps Fruita del temps
Berenar | Fruita del temps Fruita del temps logurt natural (7) Fruita del temps Fruita del temps
Cuinat de llenties _
verdura | (L) (1,2,4)
Grans . : Pastis de (3) Peix a la planxa (4)
Dinar Truita :
eix(2,3,4,7) i verdura
francesa(3) Frui h < ..
Trempé ruita del temps Postres lactiques (7)
Citric Fruita del temps Fruita del temps
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lérgies o intolerancies estan assenyalats amb un
namero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del Consell de
dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Eulalia, 9 - 4 planta (07001) Palma.

Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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NOVEMBRE Dilluns 19 Dimarts 20 Dimecres 21 Divendres 23
Nadons P& amb peiX(2.4) amb peiX(2,4)
logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural(7)  [logurt natural (7)
Berenar |Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita
Berenar |logurt natural(7) Fruita del temps Hruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
Puré de pesols amb
Puré de ciurons amb (1)
Adaptacio |, $";‘Sﬁf§é‘gr%‘;§‘5| 5 Peix buIIit;2,4= Peix al forn(2,4) _ 3)
TeiTaAer s mregice)
Citric Fruita del temps Suquet de fruita Fruita del temps (3,7)
citrica
Berenar |logurt natural(7) Fruita del temps Hruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
Puré de pésols |
e e 20 g
Grans : ; . Peix al forn(2,4) 3)
Dinar Truita de carbassi(3) n
TeiTaAer s mregice)
Citric Fruita del temps Suquet de fruita Fruita del temps (3,7)
citrica
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lergies o intolerancies estan assenyalats amb
un namero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Eulalia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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NOVEMBRE , : : . :
DESEMBRE Dilluns 26 Dimarts 27 Dimecres 28 Dijous 29 Divendres 30
Nadons Dinar = amb peix = amb peix
logurt natural logurt natural
7) logurt natural (7) logurt natural (7) 7) logurt natural (7)
Berenar | Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puréd e fruita Puré de fruita
Berenar | logurt (7) Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
Pure llenties amb 1 -
verdura i patates 1) Q) Arros de peix (2,4)
Adaptacio . Truita Raoles de peix(2,4,3) Pastis de peix(2,3,4,7)
Dinar 1,3) .
francesai3) ifreﬁlti
Fruita del temps Fruita del temps Postres lactiques(7)
Citric b Fruita del temps b
Berenar | logurt (7) Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
Llenties
verdura i 1 - 1
iR v (1) O | EosEeneR 2 )
Grans Dinar Truita 1,3) I?;olﬁs de peix(2,4,3) Pastis de peix(2,3,4,7)
francesa(3) ——
, . Postres lactiques(7)
Fruita del temps ; Fruita del temps
Citric Fruita del temps
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lergies o intolerancies estan assenyalats amb
un namero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Eulalia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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NOVEMBRE : : : . :
DESEMBRE Dilluns 3 Dimarts 4 Dimecres 5 Dijous 6 Divendres 7
Nadons Dinar E amb peix(2,4)
(7? logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7)
Berenar | Puré de fruita Puré de fruita Ruré de fruita uré d e fruita
Berenar | Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
- Sopa de peix(1)
+cigrons : (1)
Adaptacio Dinar Tritatde sz‘x i:tslrrebossat (1,2,4) —
carbassi (3) FESTIU
Citric (@) Postres lactiques(7) Fruita del temps Fruita del temps
Berenar | Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps Fruita del temps
... | SoweemEn )
+cigrons : 1
Grans _ Truita de Peix arrebossat (1,2,4)
Dinar : fregit
carbassi i3)
Citric @ Postres lactiques(7) Postres lactiques(7) Fruita del temps

(a) combinar peix al forn amb peix bullit

Pagina 13de 24
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DESEMBRE Dilluns 10 Dimarts 11 Dimecres 12 Dijous 13 Divendres 14
Nadons Dinar | amb peix(2.4) : amb peix(2,4) :
logurt natural logurt natural
7) logurt natural (7) logurt natural (7) (7) logurt natural (7)
Berenar | Puré de fruita Puré de fruita Ruré de fruita Puréd e fruita Puré de fruita
Berenar | Fruita del temps | logurt natural (7) Postres lactiques Fruita del temps Fruita del temps
Puré de llenties F
verdura | (1.2.4)
Adaptacio . : Pastis de (3)
Dinar Truita :
' eix(2,3,4,7)
francesa(3) Fruita del temps h |
Trempé ogurt natural (7)
Citric Fruita del temps Fruita del temps
Berenar | Fruita del temps | logurt natural (7) Postres lactiques(7) Fruita del temps Fruita del temps
Cuinat de llenties _
el (12,4 Sopa de pasta(2)
Grans . : Pastis de (3) Peix a la planxa (4)
Dinar Truita :
eix(2,3,4,7)
francesa(3) Frui h
Trempé ruita del temps logurt natural (7)
Citric Fruita del temps Fruita del temps
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lérgies o intolerancies estan assenyalats amb un
namero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del Consell de
dia 25 d’octubre del 2011
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DESEMBRE Dilluns 17 Dimarts 18 Dimecres 19 Divendres 21
Nadons pinar amb peix(2,4) amb peix(2,4)
logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural (7) logurt natural(7)  [logurt natural (7)
Berenar |Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita Puré de fruita
Berenar ::;éfigﬁzs(?) Fruita del temps logurt natural (7) Fruita del temps Rruita del temps
Puré de pesols amb
3 Puré de ciurons amb (1)
s st BRRGTE et
Citric Fruita del temps Suquet de fruita Fruita del temps (3,7)
citrica
Berenar P‘os.tres Fruita del temps logurt natural (7) Fruita del temps Hruita del temps
lactiques(7)
Puré de pésols |
Puré de ciurons amb
Grans patates i verdura (1)
. . " Peix al forn(2,4) (3)
Dinar Truita de carbassi(3) n
TeiTaTAer s mregce)
Citric Fruita del temps Suquet de fruita Fruita del temps (3.7)
citrica
Nota important: _Els menjars que contenen substancies que poden causar al-lergies o intolerancies estan assenyalats amb
un namero al costat, segons indica I'annex Il, del Reglament Europeu (UE) nim. 1169/2011 del parlament europeu i del
Consell de dia 25 d’octubre del 2011

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Eulalia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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Berenars capvespre ADAPTACIO CURS 18-19

Setembre 10 11|12 |13 | 14 17118 | 19|20 | 21 24 | 25|26 | 27 | 28

Lactics

Galetes d'oli (1) amb formatjons (7)

Galetons (1) d’oli amb formatjons (7)

Pa (1) amb oli amb formatge (7)

Pa (1) amb formatge d’'untar (7)

logurt natural (7)

Proteines

Pa (1) amb oli amb pitera d’indiot

Pa (1) amb oli amb pitera de pollastre

Fruita

Galetes (1) d’oli amb platan .

Galetons (1) d’oli amb poma

PA (1) amb oli amb tomatiga .
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Berenars capvespre GRANS CURS 18-19

Setembre 10|11 (12|13 | 14 17118 | 19 | 20

21

24

25

26

27 | 28

Lactics

Galetes d'oli (1) amb formatjons (7)

Galetons (1) d’oli amb formatjons (7)

Pa (1) amb oli amb formatge (7)

Pa (1) amb formatge d’'untar (7)

Proteines

Pa (1) amb oli amb pitera d’'indiot

Pa (1) amb oli amb pitera de pollastre

Pa (1) amb paté de peix (2,4,14)

Pa (1) amb oli amb tonyina (2,4,14)

Fruita

Galetes (1) d’oli amb platan

Galetons (1) d’oli amb poma

PA (1) amb oli amb tomatiga

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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Berenars capvespre ADAPTACIO CURS 18-19

Octubre

0102|0304 |05 0809|1011

12

15

16

17

18

19

22 123 |24|25

26

Lactics

Galetes d'oli (1) amb formatjons (7)

Galetons (1) d’oli amb formatjons (7)

Pa (1) amb oli amb formatge (7)

Pa (1) amb formatge d'untar (7)

logurt natural (7)

Proteines

Pa (1) amb oli amb pitera d’'indiot

Pa (1) amb oli amb pitera de pollastre

Fruita

Galetes (1) d’oli amb platan

Galetons (1) d’oli amb poma

PA (1) amb oli amb tomatiga

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.
Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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Berenars capvespre GRANS CURS 18-19

Octubre

01

0203|0405 0809|1011

12

15

16

17

18

19

22

23

24| 25| 26

Lactics

Galetes d'oli (1) amb formatjons (7)

Galetons (1) d’oli amb formatjons (7)

Pa (1) amb oli amb formatge (7)

Pa (1) amb formatge d'untar (7)

Proteines

Pa (1) amb oli amb pitera d’'indiot

Pa (1) amb oli amb pitera de pollastre

Pa (1) amb paté de peix (2,4,14)

Pa (1) amb oli amb tonyina (2,4,14)

Fruita

Galetes (1) d’oli amb platan

Galetons (1) d’oli amb poma o pera

PA (1) amb oli amb tomatiga

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.

Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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Berenars capvespre ADAPTACIO CURS 18-19

Novembre

29
oct

30
oct

31
oct

01

02 516|789 12|13 |14 | 15| 16

19

20

21

22

23

26

27

28

29

30

Lactics

Galetes d'oli (1) amb
formatjons (7)

Galetons (1) d’oli amb
formatjons (7)

Pa (1) amb oli amb
formatge (7)

Pa (1) amb formatge
d’'untar (7)

logurt natural (7)

Proteines

Pa (1) amb oli amb
pitera d’indiot

Pa (1) amb oli amb
pitera de pollastre

Fruita

Galetes (1) d’oli amb
platan

Galetons (1) d’oli amb
poma

PA (1) amb oli amb
tomatiga

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.

Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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Berenars capvespre GRANS CURS 18-19

Novembre

29
oct

30
oct

31
oct

01

02

5|/6[7(8|9 12

13

14

15

16

19

20

21

22

23

26

27

28

29

30

Lactics

Galetes d'oli (1) amb formatjons

@)

Galetons (1) d’oli amb
formatjons (7)

Pa (1) amb oli amb formatge (7)

Pa (1) amb formatge d’untar (7)

Proteines

Pa (1) amb oli amb pitera
d’indiot

Pa (1) amb oli amb pitera de
pollastre

Pa (1) amb paté de peix
(2,4,14)

Pa (1) amb oli amb tonyina
(2,4,14)

Fruita

Galetes (1) d'oli amb platan

Galetons (1) d'oli amb poma o
pera

PA (1) amb oli amb tomatiga

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.

Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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Berenars capvespre ADAPTACIO CURS 18-19

Desembre

03

04 | 05| 06 | 07 10|11 12|13 |14 17

18

19

20

21

Lactics

Galetes d'oli (1) amb formatjons (7)

Galetons (1) d’oli amb formatjons (7)

Pa (1) amb oli amb formatge (7)

Pa (1) amb formatge d’'untar (7)

logurt natural (7)

Proteines

Pa (1) amb oli amb pitera d’indiot

Pa (1) amb oli amb pitera de pollastre

Fruita

Galetes (1) d’oli amb platan

Galetons (1) d’oli amb poma

PA (1) amb oli amb tomatiga

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.

Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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Berenars capvespre GRANS CURS 18-19

Desembre

03

04 | 05| 06 | 07 10|11 12|13

17

18

19

20

21

Lactics

Galetes d'oli (1) amb formatjons (7)

Galetons (1) d’oli amb formatjons (7)

Pa (1) amb oli amb formatge (7)

Pa (1) amb formatge d’'untar (7)

Proteines

Pa (1) amb oli amb pitera d’'indiot

Pa (1) amb oli amb pitera de pollastre

Pa (1) amb paté de peix (2,4,14)

Pa (1) amb oli amb tonyina (2,4,14)

Fruita

Galetes (1) d’oli amb platan

Galetons (1) d’oli amb poma

PA (1) amb oli amb tomatiga

Area de Sanitat i Consum. Placa de Santa Euldlia, 9 - 4 planta (07001) Palma.

Tel. 971 717 720 Fax: 971 22 59 30. www.palmademallorca.es
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Patronat Municipal d'Escoles
d'Infants de Palma

Ajuntament 41!,’,.1

Conselleria d'Educacio i Cultura

(*) Nota 1

SUSTANCIAS O PRODUCTOS QUE CAUSAN ALERGIAS O INTOLERANCIAS segun el anexo Il del Reglamento Europeo (UE) i®/PTA 1 del Parlamento Europeo i del

Consejo del dia 25 de octubre del 2011.

1. Cereales que contengan gluten, a saber: trigogmentebada, avena, espelta, kamut o sus variedddi#as y productos derivados, salvo:

a) jarabes de glucosa a base de trigo, incluidaxtrosa ( 1 );

b) maltodextrinas a base de trigo (1);

c) jarabes de glucosa a base de cebada,;

d) cereales utilizados para hacer destilados aliwaiso incluido el alcohol etilico de origen agieco

Crustaceos y productos a base de crustaceos.

Huevos y productos a base de huevo.

Pescado y productos a base de pescado, salvo:

a) gelatina de pescado utilizada como soportetdeninas o preparados de carotenoides;
b) gelatina de pescado o ictiocola utilizada cotadficante en la cerveza y el vino.
5. Cacahuetes y productos a base de cacahuetes.
6. Sojay productos a base de soja, salvo:
a) aceite y grasa de semilla de soja totalmeniteackds ( 1 );
b) tocoferoles naturales mezclados (E306), d-alfaferol natural, acetato de d-alfa tocoferol raltyrsuccinato de d-alfa tocoferol natural deriv&de la soja;
c) fitosteroles y ésteres de fitosterol derivadesiceites vegetales de soja;
d) ésteres de fitostanol derivados de fitosterdéeaceite de semilla de soja.

7. Leche y sus derivados (incluida la lactosa), salvo:

a) lactosuero utilizado para hacer destilados aléxds, incluido el alcohol etilico de origen agit;
b) lactitol.

8. Frutos de cascara, es decir: almendfasy§dalus communisL.), avellanasCorylus avellana), nuecesJuglans regia), anacardosAnacardium occidentale), pacanasQarya
illinoensis (Wangenh.) K. Koch], nueces de Bra&ie(tholletia excelsa), » C1 pistachosRistacia vera), € nueces macadamia o nueces de Austrillacgdamia ternifolia) y
productos derivados, salvo los frutos de cascdlizagios para hacer destilados alcohdlicos, indwbtalcohol etilico de origen agricola.

9. Apio y productos derivados.

10. Mostaza y productos derivados.

11. Granos de sésamo y productos a base de granosaiecsé

12. Dit6xido de azufre y sulfitos en concentracionesesigpes a 10 mg/kg o 10 mg/litro en términos de236tal, para los productos listos para el consamreconstituidos
conforme a las instrucciones del fabricante.

13. Altramuces y productos a base de altramuces.

14. Moluscos y productos a base de moluscos.

rON
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